[image: image1.wmf]T1-T4 =  0,30 m  

2,0 m

5 cm

5 cm

1,5 m

W

[image: image2.wmf]12,0 m

4,9  m

T1

T2

T5

T3

T6

T4

T7

T8

1,0 m

2,0 m

W

[image: image3.wmf]T1-T4 =  0,30 m  

2,0 m

5 cm

5 cm

1,5 m

W

[image: image4.wmf]12,0 m

4,9  m

T1

T2

T5

T3

T6

T4

T7

T8

1,0 m

2,0 m

W


Упражнение 6: «Калашников» («Kalashnicov»)





Тип счёта: В зачёт идёт время выполнения упражнения.


Мишени: 8 стальных не падающих мишеней, окрашенных в белый цвет. Тарелки Т1- Т8 диаметром 30 см. 


Минимальное количество выстрелов: 24 выстрела.  3 этапа по 8 выстрелов.


Максимальное количество выстрелов: неограниченно .


Результат стрелка: Сумма времён лучших двух этапов с учётом штрафов.


Стартовая позиция: Стрелок стоит прямо перед укрытием на расстоянии вытянутой руки, касаясь ладонями боковых торцов укрытия на любой высоте. Ступни находятся между штрафными линиями, не касаясь их. Заряженный пистолет находится в кобуре.


Только для пистолетов калибра  22R: Стрелок стоит прямо перед укрытием на расстоянии вытянутой руки. Ступни находятся между штрафными линиями, не касаясь их. Заряженный пистолет удерживается обеими руками стволом, направленным в сторону мишеней, локти касаются туловища.


Старт: Звуковой сигнал.


Окончание этапа: Последний выстрел.


Процедура выполнения упражнения: 


Этап 1. По звуковому сигналу стрелок поражает          из-за укрытия мишени Т1-Т8 одним выстрелом каждую только с сильной стороны.


Этап 2. По звуковому сигналу стрелок поражает из-за укрытия мишени Т1-Т8 одним выстрелом каждую только со слабой стороны.


Этап 3. По желанию стрелка повторить Этап 1 или Этап 2.


Штрафы: Все штрафы суммируются ко времени на Этапе. Промах по мишени (если мишень остаётся  не поражённой) +  5 с. Заступ за границу площадки и выстрел + 3 с за каждый выстрел. Нарушение процедуры выполнения упражнения + 3 с за каждый случай. За каждый выстрел, произведенный с нарушением процедуры + 3 с. Преждевременный старт (например: движение руки к пистолету до звукового сигнала) + 3 с. Отказ или невозможность  выполнения Этапа + 30 с. 


Правила безопасности: По последней редакции правил МКПС.  





Примечания. Высота от поверхности земли до верхней точки мишени 1,5 м. Окраска мишеней после каждого    стрелка (или после каждого этапа). Размеры укрытия:     1х2 мВысота от поверхности земли бруса штрафной линии - 5 см. Ширина бруса штрафной линии 5 см.   Наружная грань бруса вровень с торцом укрытия. Стрелок должен начинать упражнение, касаясь поверхности стрелковой  площадки обеими ногами. Стрелок может наступать на брус во время стрельбы. Стрелок может поражать мишени Т1- Т8 из-за укрытия вольным стилем в любом порядке.
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