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        Утверждены приказом Минспорта России 

                                                                от «11» марта 2015 г. № 212
ПРАВИЛА СЛУЖЕБНО-ПРИКЛАДНОГО ВИДА СПОРТА

«СТРЕЛЬБА ИЗ БОЕВОГО РУЧНОГО СТРЕЛКОВОГО ОРУЖИЯ»

Глава 1
Общие положения. Подготовка, организация

и проведение соревнований

1.1. Действие Правил

1.1.1.  Действие настоящих Правил распространяется на все соревнования по стрельбе из боевого ручного стрелкового оружия, проводимые на территории Российской Федерации.

1.1.2.  Настоящие Правила могут изменяться, дополняться и уточняться.

1.1.3.  Требования пунктов Правил не могут быть отменены или изменены организацией, составляющей Положение о соревновании, или судейской коллегией, проводящей соревнование.

1.1.4.  По всем вопросам, не предусмотренным настоящими Правилами, решения принимает главный судья соревнований.

1.2.  Классификация соревнований

1.2.1.  Соревнования классифицируются по виду и статусу.

1.2.2.  Соревнования проводятся из боевого ручного стрелкового оружия, стоящего на вооружении федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации.

1.2.3.  Женщины и мужчины могут выполнять одинаковые упражнения из боевого ручного стрелкового оружия: снайперская винтовка, автомат, пистолет (револьвер).
1.2.4.  Вид соревнований:
1.2.4.1. Личные (с определением личных мест).
1.2.4.2. Личные (с подведением неофициального командного зачета среди участников соревнований).
1.2.5.  Статус соревнований:

1.2.5.1. Всероссийские соревнования: чемпионаты, кубки, соревнования федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации, в том числе соревнования, включенные в программы спартакиад федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; другие официальные соревнования.

1.2.5.2. Всероссийские межведомственные соревнования: чемпионаты, кубки, соревнования среди сотрудников федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации, в том числе соревнования, включенные 
в программы спартакиад среди сотрудников федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; другие официальные соревнования.
1.2.5.3. Соревнования субъекта Российской Федерации: чемпионаты, кубки, соревнования территориальных и структурных подразделений федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; соревнования, включенные в программы спартакиад территориальных и структурных подразделений федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; другие официальные соревнования.
1.2.5.4. Межведомственные соревнования субъекта Российской Федерации: чемпионаты, кубки, соревнования среди сотрудников территориальных 
и структурных подразделений федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; соревнования, включенные в программы спартакиад среди сотрудников территориальных и структурных подразделений федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; другие официальные соревнования.

1.2.5.5.
 Ведомственные и межведомственные соревнования физкультурно-спортивных организаций и спортивных клубов федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации, государственных образовательных учреждений федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации.
1.2.6.  Вид и статус соревнований определяются Положением, которое разрабатывает и утверждает организация, проводящая соревнование.

1.2.7. Программа официальных соревнований может состоять из спортивных дисциплин, включенных во Всероссийский реестр видов спорта.
1.2.8. В Положении о соревновании должно быть указано:

статус соревнования, сроки и место проведения;

цель и задачи соревнования;

организаторы и проводящие организации;

организация судейства;

требования к участникам соревнования и условия их допуска;

требования к оружию, патронам и снаряжению участников;

программа соревнования;

условия подведения результатов;

награждение;

условия финансирования;

сроки и порядок подачи заявок на участие.
1.2.9. Заявки на участие в соревновании подаются в установленной форме (Приложение 1) в сроки, предусмотренные Положением о соревновании.
1.3. Подготовка и обеспечение соревнований

1.3.1. Организация, проводящая соревнование, использует спортивное сооружение (стрельбище, тир), имеющее официальное разрешение на проведение соревнований по стрельбе из боевого ручного стрелкового оружия, и обязана:
1.3.1.1. Разработать и утвердить Положение о соревновании и своевременно довести его до заинтересованных организаций.
1.3.1.2. Назначить ответственных за проведение соревнования.
1.3.1.3. Своевременно решить вопросы, связанные с материально-техническим и финансовым обеспечением соревнования.
1.3.1.4. Назначить главного судью, главного судью-секретаря и совместно 
с ними сформировать судейскую коллегию.
1.3.1.5. Передать судейской коллегии:

мишени;

бланки технической и отчетной документации;

канцелярские принадлежности, технические средства и оборудование, необходимые для работы судейской коллегии;
бланки дипломов, грамот и другую наградную атрибутику.

1.3.1.6. Обеспечить изготовление демонстрационных таблиц, выпуск 
и тиражирование протоколов результатов соревнований и другой документации.

1.3.1.7. Организовать медицинское обеспечение соревнования: наличие машины «Скорой помощи», квалифицированного медицинского персонала с необходимым медицинским оборудованием и лекарственными средствами.
1.4. Участники соревнований

1.4.1. В состав команд, участвующих в соревнованиях, могут входить руководитель (представитель), тренер (инструктор), спортсмены (стрелки), оружейный мастер, врач, должностные лица, сопровождающие перевозку оружия и боеприпасов, и другие лица, командированные для обеспечения участия в соревновании спортсменов организации (команды).

1.4.2. К участию в соревнованиях допускаются военнослужащие, сотрудники (работники), специалисты и федеральные государственные гражданские служащие федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации, достигшие 18-летнего возраста, удовлетворяющие требованиям Положения о соревновании, прошедшие комиссию по допуску участников и инструктаж по соблюдению требований безопасности.
1.4.3. Форма одежды участников соревнований: руководителей, представителей, тренеров, спортсменов (стрелков), других членов команды – определяется Положением о соревновании.
1.5. Обязанности и права участников

Все участники соревнований: руководители (представители), спортсмены (стрелки), тренеры (инструкторы), другие официальные лица команд – обязаны знать Правила соревнований и Положение о соревновании, строго соблюдать их требования.

1.5.1. Руководитель (представитель) команды

1.5.1.1. Руководитель (представитель) команды несет ответственность за соблюдение всеми членами команды требований Правил соревнований, Положения о соревновании, требований безопасности, распорядка дня 
и дисциплины в команде.
1.5.1.2. Руководитель (представитель) команды обязан:
1.5.1.2.1. Обеспечить своевременное прибытие членов команды к месту проведения соревнования.
1.5.1.2.2. Подать в комиссию по допуску участников именную заявку на участие в соревновании всех спортсменов, предъявить документы, удостоверяющие личности спортсменов, письменный рапорт о проведении инструктажа о соблюдении требований безопасности (подписанный спортсменами и тренерами) и другие документы, предусмотренные Положением о соревновании.
1.5.1.2.3. Своевременно информировать участников команды о результатах жеребьевки и всех распоряжениях судейской коллегии относительно проведения соревнования.
1.5.1.2.4. Обеспечить своевременную явку к месту проведения соревнования своих спортсменов.
1.5.1.2.5. Обеспечить участие членов команды в официальных мероприятиях (открытие и закрытие соревнования, награждение победителей и призеров 
и т. д.).
1.5.1.3. Руководитель (представитель) команды имеет право:
1.5.1.3.1. Присутствовать с правом совещательного голоса на открытых совещаниях главной судейской коллегии с представителями команд.
1.5.1.3.2. Присутствовать при жеребьевке.
1.5.1.3.3. Обращаться в судейскую коллегию с устными и письменными заявлениями и протестами.
1.5.1.3.4. Определять состав команды в каждом упражнении.

1.5.1.3.5. Подавать рапорт в письменной форме главному судье-секретарю соревнования о замене участника в порядке, установленном п. 1.13 настоящих Правил.
1.5.1.4. В отсутствие руководителя (представителя) команды его обязанности может исполнять один из членов команды: тренер, спортсмен и др., назначенный организацией, командировавшей команду на соревнования.
1.5.2. Тренер (инструктор) 
1.5.2.1. Тренер (инструктор) команды назначается организацией, командировавшей команду на соревнования.

1.5.2.2. Тренер (инструктор) команды руководит проверкой боя (пристрелкой) оружия спортсменов команды.

1.5.2.3. Тренер (инструктор) команды имеет право присутствовать на открытых совещаниях главной судейской коллегии с представителями команд без права совещательного голоса. 

1.5.2.4. Тренер (инструктор) команды в отсутствие руководителя команды может исполнять его обязанности и пользоваться его правами.
1.5.3. Спортсмен (стрелок)
1.5.3.1. Спортсмен обязан:

1.5.3.1.1. Знать и неукоснительно выполнять требования безопасности.
1.5.3.1.2. До начала выполнения упражнения предъявить судье по контролю за оружием свое оружие, патроны, одежду и другое, подлежащее проверке снаряжение.
1.5.3.1.3. При выполнении упражнения все действия с оружием и снаряжением производить самостоятельно по команде судьи.
1.5.3.1.4. Не допускать действий, которые могут помешать выполнять упражнение другим спортсменам.
1.5.3.1.5. Выполнять указания судей и соблюдать нормы спортивной этики.
1.5.3.1.6. Окончив стрельбу, предъявить оружие судье, чтобы тот убедился, что оно разряжено.
1.5.3.1.7. После окончания стрельбы по команде судьи собрать стреляные гильзы на отведенном ему огневом рубеже и привести в порядок свою огневую позицию.
1.5.3.1.8. Разминаться и чистить оружие в специально отведенных для этого местах.
1.5.3.2. Спортсмен (стрелок) имеет право:
1.5.3.2.1. Проверять бой оружия согласно графику в специально отведенном для этого месте.
1.5.3.2.2. Пользоваться снаряжением и экипировкой, перечисленными 
в п.1.16.1 настоящих Правил.
1.5.3.2.3. На огневом рубеже обращаться к судьям с вопросами, относящимися к выполняемому упражнению, и при возникновении проблем с оружием или боеприпасами. Для того чтобы обратиться к судье, необходимо поднять руку.
1.5.3.2.4. В ходе выполнения упражнения покидать линию огня только 
с разрешения судьи.
1.5.3.2.5. Отказаться от выстрела при наличии помех. Например: толкнули; начали опускать щит с мишенью до времени, отведенного на выполнение упражнения; подали неправильную команду и т. д. Заявление об отказе спортсмен должен сделать в период или по окончании выполнения упражнения до того, как ему стал известен результат выстрела. 
1.5.3.2.6. Пользоваться услугами корректировщика огня (п. 1.6 настоящих Правил).
1.5.3.2.7. Пользоваться собственными указателями направления и силы ветра (портативными метеостанциями) на отведенном ему огневом рубеже, если это не мешает другим спортсменам. Если другое не оговорено Положением 
о соревновании.
1.5.3.2.8. Охлаждать оружие при стрельбе из винтовок.
1.5.3.3. Спортсмену (стрелку) запрещено:
1.5.3.3.1. В период проведения соревнования выступать более чем в одной команде. 
1.5.3.3.2. Создавать дополнительную защиту от ветра и солнца и делать дополнительные сооружения, затрудняющие судьям наблюдение за его действиями во время выполнения упражнения.
1.5.3.4. Разрешение на участие спортсмена в нескольких спортивных дисциплинах определяется Положением о соревновании, утвержденным организаторами.

1.6. Корректировщик огня 
1.6.1. Допускается работа корректировщика огня только при выполнении упражнений из снайперской винтовки. Корректировщик находится на линии огня рядом со своим спортсменом (стрелком-снайпером), помогает ему определять достоинство пробоины, величину поправки, направление и силу ветра и др. Судья линии огня может изменить место расположения корректировщика, если считает, что он мешает другим спортсменам. 

1.6.2. Корректировщику огня запрещено находиться в блиндаже или в другом укрытии в непосредственной близости от мишени.

1.7. Судейская коллегия соревнований

1.7.1. Судейская коллегия соревнования формируется главным судьей 
и утверждается организацией, проводящей соревнования. Для осуществления мероприятий по подготовке и проведению соревнования все судьи, включенные в состав судейской коллегии, обязаны прибыть к месту проведения в сроки, установленные Положением о соревновании.
1.7.2. Квалификация спортивных судей, назначенных в судейскую коллегию, должна соответствовать статусу соревнования. 
1.7.3. Судейская коллегия проводит соревнования, руководствуясь действующими Правилами соревнований и Положением о соревновании. Судейская коллегия осуществляет мероприятия по подготовке соревнования; определяет технические результаты стрельбы, места, занятые спортсменами; организует награждение победителей и призеров; готовит протоколы личного и неофициального командного зачетов, отчет о проведении соревнования 
и другую отчетную документацию.
1.7.4. Решения судейской коллегии по всем вопросам, связанным 
с проведением соревнования, являются окончательными. 
1.7.5. В состав Главной судейской коллегии (ГСК) соревнования, имеющего статус всероссийского, входят:
главный судья;
главный секретарь;
заместители главного судьи по видам оружия;
заместитель главного секретаря.
В состав судейской коллегии входят:

старший судья-секретарь и судьи-секретари по протоколам результатов;

судьи-секретари; 
судьи-операторы ЭВМ;

старший судья линии огня;
секторный судья линии огня;

судья-контролер;
старший судья линии мишеней;
секторный судья линии мишеней;

старший судья и судьи-операторы электронных мишенных установок (ЭМУ);

старший судья и судья комиссии определения результатов стрельбы (КОР);
старший судья по кадрам;
старший судья и судья при участниках;
старший судья и судья по контролю оружия и снаряжения (далее: судья по оружию);

старший судья-информатор и судья-информатор;

судья-показчик.
1.7.6. На соревнованиях с небольшим количеством участников обязанности заместителей главного судьи в дисциплинах стрельбы могут выполнять старшие судьи линии огня.
1.7.7. Работа членов судейской коллегии должна отвечать следующим правилам:
1.7.7.1. Создание спортсменам равных условий, обеспечивающих  достижение высоких спортивных результатов.
1.7.7.2. Беспристрастное и справедливое решение спорных вопросов.
1.7.8. Судьи обязаны контролировать соблюдение Правил соревнований, требований безопасности и немедленно пресекать все случаи их нарушений.
1.7.9. Судьи не имеют права помогать спортсмену, давать ему советы при выполнении упражнения.
1.7.10. Судьи при исполнении своих обязанностей должны носить нарукавную повязку, отличительный знак или судейскую форму.
1.7.11. На официальных спортивных соревнованиях руководители команд, тренеры и спортсмены не могут выполнять обязанности судей.
1.7.12. Руководит проведением соревнований ГСК: главный судья, главный секретарь, заместители главного судьи. 
1.8. Требования безопасности

1.8.1. Участники соревнований должны знать и выполнять требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами: 

1.8.1.1. Транспортировка оружия и боеприпасов к месту проведения соревнований и обратно осуществляется в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

1.8.1.2. Вне линии огня любое оружие должно быть разряжено и находиться в кобуре (пистолет, револьвер) или чехле, футляре (винтовка, автомат). Магазины убираются в сумки (подсумки) для магазинов или чехол и футляр.
1.8.1.3. Кобура для пистолетов и револьверов должна исключать самопроизвольное выпадение оружия и доступ к спусковому крючку при вложенном в нее оружии, ствол пистолета (револьвера) должен быть направлен вниз.

1.8.1.4. Выпадение оружия из кобуры признается нарушением требований безопасности.

1.8.1.5. Упавшее оружие при выполнении упражнения спортсмен поднимает 
и разряжает под контролем судьи и дисквалифицируется с упражнения.

1.8.1.6. Неиспользуемое оружие и неизрасходованные боеприпасы сдаются на пункт боепитания, расположенного в специально отведенных местах, или участнику команды, ответственному за выдачу и хранение боеприпасов.

1.8.1.7. На стрельбище винтовки, автоматы помещаются в отведенное судьей место таким образом, чтобы ствол был направлен в указанном судьей направлении.

1.8.1.8. Все время, когда оружие не используется, оно должно быть разряжено, при этом затвор может быть открыт, закрыт на сигнальный флажок, позволяющий видеть, что оружие разряжено, или закрыт с постановкой оружия на механический предохранитель.

1.8.1.9. При выполнении упражнения и во время проверки боя спортсмен может положить оружие, предварительно разрядив его.
1.8.1.10. Если в зоне стрельбы внезапно появились люди, животные или создалась опасная ситуация, спортсмены должны немедленно прекратить стрельбу, судья линии огня обязан немедленно подать команды «Стоп», «Разряжай».
1.8.1.11. Закончив выполнение упражнения или после команды судьи «Стоп», «Разряжай», спортсмен должен немедленно разрядить оружие и, не оставляя свой огневой рубеж, предъявить судье линии огня оружие с открытым патронником, чтобы тот убедился, что оружие разряжено. Выносить оружие 
с линии огня можно только с разрешения судьи.

1.8.1.12. Тренировка без патрона (холостая стрельба) проводится в секторе для разминки (специально отведенное и оборудованное место на территории тира (стрельбища). Во время тренировки без патрона разрешается присоединять 
к оружию магазин, не снаряженный патронами.

1.8.1.13. По окончании выполнения упражнений всеми спортсменами разряженное  и зачехленное оружие сдается на хранение в специально оборудованное хранилище, находящееся под круглосуточной охраной.

1.8.2. Участникам запрещено:

1.8.2.1. Оставлять оружие и боеприпасы без присмотра.

1.8.2.2. Доставать боеприпасы в секторе для разминки, чистки и смазки.

1.8.2.3. Вынимать оружие из кобуры, чехла, футляра и т. д. вне линии огня (огневого рубежа), секторов для разминки, чистки и смазки. 
1.8.2.4. Заряжать оружие: присоединять (вставлять) магазин, досылать патрон в патронник вне линии огня (огневого рубежа).
1.8.2.5. Прикасаться к оружию и магазину, когда в зоне стрельбы находятся люди.
1.8.2.6. Направлять оружие на людей или в направлении их возможного появления независимо от того, заряжено оно или нет, а также направлять ствол заряженного оружия на какую-либо часть своего тела.
1.8.2.7. Направлять оружие в противоположную от мишеней сторону или вдоль огневого рубежа независимо от того заряжено оно или нет.
1.8.2.8. Прикасаться к чужому оружию.
1.8.2.9. Помещать и держать палец внутри спусковой скобы во время устранения задержки при стрельбе, смене магазина, перемещения с оружием.
1.8.2.10. Намеренно стрелять по рамам, механической части мишенных установок, номерам щитов и другому оборудованию тира (стрельбища), выше пулеприемных или защитных валов.
1.9. Правила поведения участников

1.9.1. После команды «Приготовиться» и до команды «Стоп», «Разряжай» всем лицам, находящимся в тире, запрещено шуметь и громко разговаривать. Мобильные телефоны и другие звукоиздающие устройства должны быть выключены. 

1.9.2. Судьи линии огня должны следить за тем, чтобы во время выполнения упражнения зрители каким-либо образом не мешали и не помогали спортсменам.

1.9.3. При фотографировании нельзя пользоваться фотовспышками.

1.9.4. Курение разрешено только в специально отведенном месте.

1.9.5. Судья может проводить контрольную проверку изготовки спортсмена, оружия, одежды и принадлежностей в паузах между сериями (выстрелами) 
и по окончании стрельбы таким образом, чтобы это не мешало спортсменам. 

1.9.6. Спортсмена во время прицеливания можно остановить только в случае нарушения им требований безопасности или явного нарушения изготовки. Такие предупреждения не могут служить основанием для перестрелки упражнения.

1.9.7. Руководителю команды, тренеру, спортсменам, не участвующим 
в выполнении упражнения, запрещено выходить на линию огня после команды «Приготовиться» и до подачи команды «Стоп», «Разряжай». Тренеру 
и руководителю запрещено в любой форме руководить действиями спортсмена, давать ему какие-либо советы или обращаться к нему, 
а спортсмену запрещено обращаться к тренеру или руководителю команды. Помощь спортсмену они могут оказывать только вне линии огня. Если тренер хочет переговорить со спортсменом или спортсмену необходимо переговорить с тренером, они должны получить разрешение судьи, после чего спортсмен может выйти с линии огня, предварительно разрядив оружие и оставив его 
в безопасном состоянии.

1.10. Наказания за нарушения Правил
1.10.1. В случае нарушения настоящих Правил или невыполнения указаний судей к спортсмену в зависимости от вида и степени нарушения могут быть применены следующие наказания:

1.10.1.1. Предупреждение.

1.10.1.2. Вычитание штрафных очков.

1.10.1.3. Отстранение от выполнения упражнения (дисквалификация 
в упражнении).

1.10.1.4. Отстранение от участия в соревновании (дисквалификация 
в соревновании).

1.10.2. Нарушения Правил классифицируются как:

1.10.2.1. Явные, которые легко обнаружить. Эти нарушения касаются оружия, одежды, снаряжения, изготовки, поведения.

1.10.2.2. Скрытые, которые спортсмен совершает умышленно с целью получения преимущества перед другими спортсменами. 

1.10.3. Судьям следует обращать внимание на явные нарушения Правил во время проверки боя оружия, при подготовке к выполнению упражнения или во время выполнения пробных выстрелов и сразу объявлять предупреждение спортсмену за нарушение.

1.10.4. Спортсмену, которому объявлено предупреждение,  предоставляется возможность исправить допущенную ошибку. За повторное нарушение спортсмена дисквалифицируют в упражнении, его результат аннулируется.
1.10.5. Спортсмена без предупреждения отстраняют от выполнения упражнения, если он:

1.10.5.1. Допускает скрытое нарушение.

1.10.5.2. Нарушает п. 1.8 «Требования безопасности» настоящих Правил.

1.10.5.3. После проверки заменил оружие или снаряжение на не прошедшее проверку.

1.10.5.4. После проверки оружия и его допуска внес в оружие или снаряжение изменения (например, недопустимо уменьшил натяжение спуска курка и др.).

1.10.6. Спортсмена без предупреждения отстраняют от участия в соревновании (дисквалификация), если он:

1.10.6.1. Произвел выстрел вне огневого рубежа.

1.10.6.2. Находится под воздействием алкоголя или других запрещенных веществ (наркотиков или психотропных препаратов).

1.10.6.3. Допустил повторное нарушение п. 1.8 «Требования безопасности» настоящих Правил.

1.10.7. Если спортсмен отстранен от выполнения упражнения (дисквалифицирован в упражнении), он должен немедленно покинуть линию огня, а результат всех выполненных им в этом упражнении выстрелов аннулируется.

1.10.8. Если спортсмен отстранен от участия в соревновании (дисквалифицирован), он должен немедленно покинуть место проведения соревнования, а результаты всех выполненных им упражнений аннулируются.

1.10.9. Спортсмен, дисквалифицированный в упражнении или отстраненный от участия в соревновании, другим спортсменом не заменяется (п. 1.13.5 настоящих Правил).

1.10.10. Если тренер или представитель команды во время выполнения упражнения пытается руководить действиями спортсмена и давать ему какие-либо советы, то при первом таком нарушении спортсмену объявляется предупреждение, которое фиксируется в карточке спортсмена. За повторное нарушение спортсмен штрафуется: из общего результата упражнения вычитается  десять очков; тренер (представитель) отстраняется от выполнения своих обязанностей на период проведения соревнования и должен покинуть тир (стрельбище).

1.10.11. При применении наказания (предупреждение, штраф, дисквалификация) к спортсмену судья обязан объявить ему об этом официально и сделать соответствующие записи в карточке КОР, листе смены и справке с линии огня.

1.10.12. Если наказание, наложенное на спортсмена, заключается в вычитании штрафных очков, аннулировании результата выстрела, засчитывании промаха, дисквалификации в упражнении, старший судья линии огня должен немедленно сообщить об этом старшему судье линии мишеней и старшему судье КОР и сделать соответствующую запись в справке с линии огня.

1.10.13. Объявить спортсмену предупреждение могут судья линии огня или секторный судья. 
1.10.14. Решение о применении штрафных санкций, аннулировании выстрелов принимается старшим судьей линии огня.

1.10.15. Решение о дисквалификации спортсмена в упражнении или удалении из тира (стрельбища) представителя команды, тренера принимает заместитель главного судьи в данной спортивной дисциплине.

1.10.16. Решение о дисквалификации спортсмена в соревновании принимает главная судейская коллегия совместно с представителем организации, проводящей мероприятие.

1.10.17. О случаях злостного нарушения участником команды норм поведения или настоящих Правил оргкомитет обязан сообщить в организацию, которую участник представляет на соревновании.

1.11. Распределение стрелковых мест и времени для стрельбы

1.11.1. Распределение стрелковых мест, времени стрельбы и очередность выступления спортсменов устанавливает секретариат соревнования путем проведения жеребьевки.

1.11.2. Способ жеребьевки устанавливается главной судейской коллегией. 

1.11.3. Проведением жеребьевки руководит главный судья-секретарь соревнования или его заместитель. О месте и времени проведения жеребьевки объявляется заблаговременно. В ее проведении могут участвовать руководители и тренеры команд.

1.11.4. Если стрелковых мест недостаточно для одновременного выполнения упражнения всеми участниками, спортсменов разделяют на смены, при этом:
1.11.4.1. Спортсмены каждой команды должны быть распределены равномерно.

1.11.4.2. Спортсмены одной команды не должны стрелять на соседних стрелковых местах.

1.11.5. Протоколы жеребьевки (стартовые листы или списки смен) должны быть вывешены на информационной доске не позднее двух часов до начала выполнения каждого упражнения. Обо всех изменениях в стартовых листах участники должны быть проинформированы заблаговременно.

1.11.6. В одном и том же тире запрещено проводить одновременно пристрелку и зачетную стрельбу, а также стрельбу из разных видов оружия.

1.11.7. Порядок проведения пристрелок определяется Положением 
о соревновании.

1.11.8. Пристрелка оружия осуществляется согласно графику, который составляет секретариат и старший судья линии огня. Время пристрелки доводится до участников соревнований судьями при участниках.
1.11.9. К официальной пристрелке допускаются спортсмены, прошедшие комиссию по допуску участников.

1.12. Опоздания

1.12.1. Если спортсмен не вышел на огневой рубеж до команды «Заряжай», он считается опоздавшим и к выполнению упражнения не допускается.

1.12.2. Если главная судейская коллегия решит, что опоздание спортсмена к назначенному времени произошло по независящим от него причинам, ему может быть предоставлено время для стрельбы в другой смене. Специально для одного опоздавшего спортсмена не должна организовываться дополнительная смена.

1.12.3. Спортсмен, опоздавший на перестрелку за призовое место, к стрельбе не допускается независимо от причины опоздания.

1.13. Замена спортсмена

1.13.1. Замена спортсмена осуществляется в соответствии с настоящими Правилами и Положением о соревновании.

1.13.2. Замена спортсмена может быть проведена руководителем команды или лицом, официально его заменяющим.

1.13.3. Для замены спортсмена руководитель команды должен подать рапорт 
в письменной форме главному секретарю соревнования до начала очередной смены.

1.13.4. Замена одного спортсмена на другого спортсмена этой же команды разрешается главным секретарем или его заместителем при наличии фамилии спортсмена в заявке команды и разрешения комиссии по допуску к участию 
в соревновании.

1.13.5. Спортсмен, дисквалифицированный в упражнении или соревновании, другим спортсменом не заменяется.

1.13.6. Спортсмен, опоздавший к выполнению упражнения по своей вине, другим спортсменом этой команды не заменяется.

1.14. Перерывы при выполнении упражнений

1.14.1. Упражнение, прерванное по техническим причинам, погодным условиям или иным обстоятельствам  должно быть закончено в тот же день, 
а если это невозможно, то решением главного судьи окончание упражнения переносится на следующий день.

1.14.2. Все зачетные выстрелы, выполненные каждым спортсменом до перерыва, учитываются.

1.14.3. Если в результате внезапного перерыва спортсмен не успел закончить серию при выполнении упражнений в скоростной стрельбе, то выстрелы, произведенные им в этой серии, аннулируются, и серия перестреливается.

1.15. Требования к оружию и боеприпасам

1.15.1. Разрешено использовать только исправное боевое ручное стрелковое оружие, стоящее на вооружении федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации, соответствующее требованиям настоящих Правил, проверенное и допущенное судьей по контролю оружия и снаряжения.
1.15.2. Вид оружия регламентируется Положением о соревновании.

1.15.3. Проверка натяжения спуска курка осуществляется при вертикальном положении оружия (дульным срезом вверх). Для пистолетов и автоматов натяжение спуска курка не менее 2 кг. Исключения из этого правила указываются в Положении о соревновании.

1.15.4. После того как оружие и снаряжение прошли проверку и допущены судьей по контролю оружия, в них запрещено вносить какие-либо изменения. В случае выявления нарушений следует дисквалификация спортсмена 
в упражнении.

1.15.5. При выполнении всех частей одного упражнения должен использоваться один и тот же экземпляр оружия. В случае поломки оружия разрешается его замена на исправное, допущенное судьей по оружию. Решение о замене оружия принимает старший судья линии огня.

1.15.6. Проверка оружия осуществляется перед началом выполнения упражнения. После выполнения упражнения может осуществляться выборочная проверка оружия по жребию.

1.15.7. К соревнованиям допускаются виды оружия, определенные настоящими Правилами и Положением о соревновании – пистолеты (револьверы), автоматы и снайперские винтовки.

1.15.8. Пистолеты и револьверы: 

1.15.8.1. Пистолет Макарова (ПМ) и его модификации под патрон 9 × 18 без конструктивных изменений, прицел открытый.

1.15.8.2. Пистолет боевой (ПБ) – боевые неавтоматические пистолеты 
и револьверы калибром не более 9 мм.
1.15.8.3. Выбор стрелкового оружия регламентируется Положением 
о соревновании.
1.15.9. Автоматы (А):

1.15.9.1. Автомат Калашникова и его модификации с открытым прицелом, без каких-либо конструктивных изменений.

1.15.9.2. Автомат – автоматы отечественного производства калибром не более 9 мм. Допускается изменение массогабаритных характеристик 
и использование прицелов, разрешенных Положением о соревновании. 
1.15.9.3. Выбор стрелкового оружия регламентируется Положением 
о соревновании.
1.15.10. Снайперские винтовки:

1.15.10.1. Снайперская винтовка Драгунова (СВД) и ее модификации под патрон 7,62×54. Допускается изменение массогабаритных характеристик, использование любых прицелов и сошек.

1.15.10.2. Снайперская винтовка (СВ) – винтовки самозарядные или с ручным перезаряжанием калибром не более 9 мм. Массогабаритные характеристики – произвольные; допускается использование любых оптических прицелов, сошек, передних и задних упоров.

1.15.10.3. Выбор стрелкового оружия регламентируется Положением 
о соревновании.
1.15.11. Боеприпасы (патроны):

1.15.11.1. Для всех видов оружия запрещены патроны с трассирующими, зажигательными и бронебойными пулями и патроны с повышенной мощностью.

1.15.11.2. При стрельбе по стальным мишеням запрещены патроны со стальным сердечником.

1.16. Снаряжение
1.16.1. Спортсмену разрешается пользоваться:

наушниками, берушами для защиты органов слуха; 
очками для защиты органов зрения;

ковриком и ружейным ремнем при стрельбе из автоматов и снайперских винтовок;

форменной перчаткой при стрельбе из автоматов и снайперских винтовок;

подголенником при стрельбе с колена в упражнениях А-3, СВ-7, 
СВ-8;

сумкой для магазина, штатным подсумком с магазинами или без них, пистолетной кобурой, закрепленными на брючном (портупейном) ремне.

1.16.2. Поясной ремень (портупея), к которому крепится поясная кобура 
и подсумки для запасных магазинов, должен быть продет в петли брюк 
и располагаться на уровне талии. Если ремень состоит из двух элементов, то нижняя часть продевается в петли брюк, а верхняя крепится к ней с помощью любого приспособления. 

1.16.3. При стрельбе из пистолета (револьвера) допускаются любые поясные штатные кобуры как закрытого, так и открытого типа, при условии что кобура обеспечивает безопасное ношение (ствол направлен вниз) и надежную фиксацию пистолета. На убранном в кобуру пистолете спусковой крючок закрыт. Если кобура имеет клапан или страховочный ремень, то они должны быть застегнуты или закрыты. Подсумки для запасных магазинов крепятся на поясном ремне (портупее). 

1.16.4. Запрещено использовать кобуры, предусматривающие автоматическое досылание патрона в патронник при извлечении оружия.

1.16.5. Запрещено использовать при стрельбе из пистолета эластичные бинты, напульсники или другие средства фиксации лучезапястного сустава руки, удерживающей оружие. При первом их использовании судья делает спортсмену предупреждение, при повторном использовании спортсмен дисквалифицируется в упражнении.

1.16.6. Запрещено использовать в качестве защиты органов слуха гильзы 
и патроны.

1.16.7. Положением о соревновании определяются требования к кобурам 
и другому дополнительному специальному снаряжению.

1.17. Мишени

1.17.1. Бумажные мишени должны быть отпечатаны типографским способом на плотном неглянцевом материале белого или кремового цвета (бумага плотностью не менее 100 г/м²), который при пробивании пулей сохранял бы пробоины без чрезмерных искажений и разрывов по краям пробоины. На соревнованиях статусом ниже чемпионата субъекта Федерации допускается использование мишеней из бумаги меньшей плотности. 

1.17.2. Размеры всех элементов бумажных мишеней приведены 
в Приложении 2. 
1.17.3. При стрельбе по мишеням № 1 (интерпол) и № 6 (фигурная) разрешено применять наклеиваемые части (центры) мишеней. Мишени и наклеиваемые части должны быть одного цвета. 

1.17.4. Бланки мишеней и нанесенные на них габаритные зоны должны сохранять свои размеры в пределах допусков в погодных условиях, при которых проводятся соревнования.

1.17.5. Пробные мишени должны иметь в верхнем правом углу черную полосу. 

1.17.6. Зачетные мишени должны иметь в верхней части шифр (нумерацию), содержащий индекс упражнения, номер смены, номер щита и порядковый номер мишени.

1.17.7. Пробные и зачетные мишени для каждого упражнения должны быть одного тиража.

1.17.8. Результаты калибровки металлических мишеней, закрепленных на шарнирах (попперы), должны обеспечить их срабатывание при попадании пули в зачетную зону от самого слабого по дульной энергии оружия внутри своего вида (винтовка, автомат, пистолет).

1.18. Определение достоинства пробоин 

1.18.1. До определения достоинства пробоин судьями КОР запрещено кому-либо прикасаться к пробоинам в мишени.

1.18.2. Пробоина на мишени измеряется калибром, соответствующим калибру ствола оружия.

1.18.3. Пробоина в мишени засчитывается в большую сторону, если калибр пули накрывает внешнюю сторону габаритной линии или касается ее 
с внешней стороны. Десятка засчитывается как внутренняя, если калибр пули накрывает внешнюю сторону габаритной линии внутренней десятки или касается ее с внешней стороны.

1.18.4. Наличие совмещенной (сдвоенной) пробоины (попадание пули в пулю) определяют, не снимая мишени со щита. В сомнительных случаях мишень передается в КОР с пометкой «Заявлена сдвоенная пробоина».

1.18.5. Попадание пули в пулю засчитывается только в том случае (при отсутствии заклейки пробоин после каждого выстрела), когда виден след второй пули на мишени, щите или экране. Наличие совмещенной пробоины заверяется соответствующей записью и подписями судей на бланке мишеней.

1.18.6. Наличие и достоинство пробоин в появляющихся мишенях определяют судьи КОР не снимая мишеней со щита, кроме тех случаев, когда в этих упражнениях стрельба ведется по съемным мишеням.

1.18.7. Попадание в появляющуюся мишень засчитывается, если пробоина находится в площади габаритных зон или если измерительный калибр касается внешней стороны габаритной линии (например, начиная с пятерки – мишень № 4 (грудная фигура с кругами), с единицы – мишень № 4 (спортивная), 
с шестерки – мишень № 1 (интерпол). Выстрелы, попавшие в белое поле мишени, засчитываются как промахи (нули).

1.18.8. Оценка спорной пробоины проводится с помощью шаблона из прозрачного материала (рис. 1), с нанесенными на него окружностями, одна из которых, контрольная, а другая (наружная) имеет диаметр, равный калибру пули.
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Рис. 1. Шаблон для измерения достоинства пробоин

Материал – прозрачное оргстекло

1.18.9. При определении достоинства пробоины шаблоном необходимо дополнительно пользоваться лупой с 2–4-кратным увеличением.

1.18.10. Рекомендуемые размеры приспособлений указаны в Приложении 3.

1.18.11. Шаблоны могут использоваться на мишенях из плотной бумаги, 
а также на мишенях из тонкой бумаги, наклеенные на фанеру.

1.18.12. Если края одной пробоины разорваны другой пробоиной, то определение их достоинства производится только шаблоном.

1.18.13. Овальная пробоина от пули, попавшей в мишень в момент ее разворота, засчитывается как промах (ноль очков), если длина пулевого отверстия на мишени превышает 10 мм для автоматной и винтовочной пули 
и 11 мм для пистолетной пули. 

1.18.14. Измерение проводится с помощью прозрачной пластиковой линейки, на одной стороне которой выгравированы две параллельные линии. Расстояние между внутренними краями этих линий должно быть равно соответственно 10 + 0,05 мм и 11 + 0,05 мм.

1.18.15. Выстрел, не попавший в габаритные кольца мишени (или не попавший в бланк мишени),, является промахом, засчитывается как ноль очков и не повторяется.

1.18.16. При стрельбе по появляющимся мишеням выстрел, произведенный после поворота мишени в положение «на ребро» и окончания времени серии, но до команды «Разряжай», является промахом, засчитывается как ноль очков и не повторяется. Если невозможно определить пробоину в мишени от такого выстрела, у стрелка аннулируется лучшая пробоина из этой мишени. 
1.18.17. На всероссийских соревнованиях перед заменой мишеней (заклейкой пробоин) старший судья линии мишеней проводит фотовидеосъемку отстрелянных мишеней, проходя с включенной видеокамерой вдоль линии мишеней и фиксируя каждую мишень. На фотографии должен полностью помещаться бланк мишени с четко видимым шифром. В случае стрельбы по падающим (разрушаемым) мишеням должна вестись видеосъемка во время выполнения всего упражнения.

1.19. Требования к оборудованию полигонов, стрельбищ (тиров)

1.19.1. Полигон, стрельбище (тир) должны иметь официальное разрешение на проведение стрельб и соревнований.

1.19.2. Полигон, стрельбище (тир) должны обеспечивать равные условия для всех спортсменов и предоставлять возможность судьям контролировать соблюдение спортсменами Правил соревнований.

1.19.3. Полигон, стрельбище (тир) должны иметь:

огневой рубеж (линия огня). Огневой рубеж – это линия, по достижении которой разрешается ведение огня, ее удаление от исходного рубежа определяется условиями выполнения упражнения;
линию мишеней (блиндаж) для работы с мишенями;

помещения (места) для подготовки спортсменов к выполнению упражнений 
и для их отдыха;

помещения для хранения оружия и боеприпасов;

помещения для хранения материальных ценностей, мишеней и документации проводимых соревнований;

помещения для размещения и работы судейской коллегии;

специальные места (стенды) для демонстрационных таблиц с результатами стрельбы и для другой информации;

специальные места для разминки, чистки и смазки оружия;

помещения для личной гигиены.

1.19.4. Полигон, стрельбище (тир) должны быть радиофицированы 
и обеспечены телефонной (или иной) связью между линией огня и линией мишеней.

1.19.5. Поверхность пола на огневых позициях должна быть горизонтальной 
и ровной.

1.19.6. Все огневые позиции должны находиться на одной прямой линии.

1.19.7. Передняя граница огневого рубежа (линия огня) обозначается контрастной линией на полу тира (ширина линии входит в дистанцию стрельбы). При выполнении упражнений спортсмены не должны наступать на линию огня и тем более заходить за нее. 

1.19.8. Линия мишеней должна быть параллельна линии огня.
1.19.9. Огневой рубеж в открытом тире должен быть устроен таким образом, чтобы спортсмены по возможности были защищены от дождя, солнца и ветра.

1.19.10. На полигоне, стрельбище (тире) на видном месте должны быть вывешены требования безопасности.

1.19.11. Тир (стрельбище) должен разделяться на зоны:

огневой рубеж для спортсменов, выполняющих упражнение, и судей линии огня;

место для тренеров и руководителей, отделенное от огневых позиций.

1.19.12. Минимальные размеры огневой позиции стрелка приведены 
в Приложении 4.

1.19.13. Огневые позиции могут отделяться друг от друга переносными перегородками или шторками из плотного материала шириной не менее 
150 см, высотой не менее 170 см; высота от пола до верха щита не менее 
200 см, выход перегородки за передний край линии огня не менее 50 см.

1.19.14. Секторы могут отделяться друг от друга пуленепробиваемыми защитными стенками.

1.20. Результаты соревнований 

Секретариат соревнования готовит три вида результатов: промежуточные, предварительные и окончательные.

1.20.1. Промежуточные результаты отражают ситуацию в ходе соревнования 
и используются только для информации. Они демонстрируются на табло результатов, объявляются судьей-информатором и доступны через электронные информационные системы.

1.20.2. Предварительные результаты – это первая официальная версия итогов соревнования, подготовленная секретариатом после окончания каждого упражнения или упражнений до того, пока старший судья КОР не произвел их сверку с карточками результатов стрельбы и не поставил на информационной таблице свою подпись с указанием времени и даты. Они должны быть отпечатаны и вывешены на информационном стенде после окончания каждого упражнения. 

1.20.2.1. Предварительные результаты являются основанием для подачи протестов. Представители команд могут подать протест письменно или устно не позднее 30 минут после вывешивания протоколов предварительных результатов.

1.20.3. Окончательными (официальными) результатами являются протоколы 
с указанием личных мест и мест команд в неофициальном командном зачете, подписанные главным судьей и главным секретарем соревнования по окончании времени, отведенного на ознакомление представителей команд 
с предварительными результатами, временем подачи протестов (апелляций) 
и принятием решений по поступившим протестам.

1.20.4. В протоколах результатов соревнования должны быть указаны:

статус и название соревнования;
индекс и полное наименование упражнения;
дата проведения (если упражнение выполняется более одного дня, указываются все даты);
название стрелкового объекта и место (город), где оно расположено.

1.20.5. В протоколах личных результатов указываются:
стартовый номер (номер по порядку);

фамилия и имя спортсмена;

спортивное звание (разряд);

название команды (подразделения, организации, клуба);

город, субъект Федерации;

результаты стрельбы по сериям, сумма очков в упражнении и его частях, результаты перестрелок, количество начисленных баллов, выполненный норматив, а также указание, в каком зачете спортсмен выступал – личном (Л), вне конкурса (ВК), командном (без обозначений). При равенстве результатов 
у двух и более спортсменов должно быть указано, на основании каких критериев присуждены места (количество 10, 9, 8 и т. д., внутренних 10, по последней серии, результаты перестрелок);

место, занятое спортсменом;

случаи неявок и дисквалификаций.
В протоколах личных результатов спортсмены располагаются в соответствии 
с занятыми местами, начиная с первого.

1.20.6. В протоколах неофициального командного зачета результатов указываются:
номер команды (номер по порядку);

название команды;

состав команды (фамилии и имена спортсменов располагаются в порядке убывания личного результата);

командный зачет определяется как сумма личных очков (мест, баллов), набранных (занятых) спортсменами в упражнении или упражнениях; 
В протоколах результатов командного зачета команды располагаются 
в соответствии с занятыми местами, начиная с первого.

1.20.7. К протоколам прилагается таблица начисления баллов.

1.20.8. Если при равенстве личных результатов или результатов  командного зачета преимущество не могло быть определено, спортсмены или команды вносятся в протокол соревнований с одинаковым местом в алфавитном порядке и с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена или команды.

1.20.9. Протоколы личных результатов должны быть подписаны главным судьей и главным секретарем соревнования.

1.20.10. Протоколы командных результатов должны быть подписаны главным судьей и главным судьей-секретарем соревнования с указанием их судейских званий (категорий).
1.20.11. К протоколам результатов соревнования прилагается технический отчет, в котором указывается количество спортсменов в каждом упражнении, выполненные ими нормативы. Отчет должен быть подписан главным секретарем соревнования.

1.20.12. К протоколам результатов соревнования прилагается список судейской коллегии, обслуживающей соревнования (во всех стрелковых дисциплинах), с указанием их судейских званий (категорий) и городов, откуда они прибыли. Список должен быть подписан главным судьей и главным судьей-секретарем соревнования.

1.20.13. Место в командном зачете определяется согласно Положению 
о соревновании, утвержденному организаторами, по следующим показателям:
сумме личных мест, занятых зачетными спортсменами;

сумме личных очков, набранных зачетными спортсменами;

сумме личных баллов, начисленных зачетным спортсменам, и др.
В случае равенства суммы мест у двух или более команд преимущество может определяться по наибольшему количеству личных первых, вторых и т. д. мест (при этом не учитываются результаты спортсменов, выступающих сверх установленной численности команды или вне конкурса) и другим показателям.

Глава 2

Общие технические правила 

2.1. Порядок выполнения упражнений 
2.1.1. Официальная подготовка начинается по команде старшего судьи линии огня «Приготовиться». В тирах с поднимающимися щитами и мишенными установками после этой команды должны быть немедленно подняты (выставлены) мишени.

2.1.2. После команды «Приготовиться» спортсменам разрешено расчехлять, готовить оружие к выполнению упражнений, снаряжать магазины патронами, не присоединяя их к оружию, прицеливаться и выполнять холостые выстрелы без патрона в оружии. 

2.1.3. Под холостым выстрелом понимается срабатывание взведенного спускового механизма незаряженного оружия.

2.1.4. Во время подготовки старший судья линии огня кратко напоминает условия выполнения упражнения (название упражнения, общее количество зачетных выстрелов, количество зачетных выстрелов в каждую мишень, количество мишеней, время на стрельбу и др.).

2.1.5. Перед началом выполнения упражнения (началом каждого положения) старший судья линии огня подает команды «Заряжай» (по этой команде спортсмены досылают патрон в патронник), «Огонь».
2.1.6. По истечении времени, отведенного на упражнение (положение, серию), или после того, как все спортсмены смены досрочно закончили выполнять зачетные выстрелы, старший судья линии огня подает команды «Стоп» (команда для окончания стрельбы), «Разряжай» (спортсмены отсоединяют магазины, извлекают оставшиеся патроны, гильзы), «Оружие к осмотру» (предъявляют судье линии огня оружие с открытым затвором и пустые магазины для осмотра).

2.1.7. Осмотр оружия осуществляет секторный судья линии огня, который после осмотра подает команды «Осмотрено», «Положить оружие (между сериями), «Зачехлить оружие» (после окончания выполнения упражнений).

2.1.8. Окончив выполнение упражнения (или немедленно по команде «Стоп»), спортсмен должен разрядить оружие, извлечь патрон (стреляную гильзу) и предъявить оружие с открытым затвором секторному судье линии огня, для того чтобы тот убедился, что в патроннике и магазине нет патронов.

2.1.9. Команды «Огонь» и «Стоп» могут подаваться сигналом таймера. 

2.1.10. Перед началом выполнения упражнений участников информируют 
о способе подачи команд. 
2.1.11. В упражнениях с раздельным временем на пробные и зачетные выстрелы эти команды подаются перед началом и после окончания как пробных, так и зачетных выстрелов или серий.

2.2. Общие требования к изготовке для стрельбы из винтовок и автоматов
2.2.1. При выполнении упражнения спортсмен должен располагаться на отведенной ему огневой позиции, не выдвигаясь за переднюю границу линии огня и не мешая другим спортсменам.

2.2.2. Дульный срез оружия в изготовке для выстрела должен находиться за передней границей линии огня.

2.2.3. При стрельбе из любого положения оружие, тело и одежда спортсмена, находящегося в изготовке для выстрела, не должны касаться окружающих предметов (если иное не предусмотрено порядком выполнения упражнения).

2.2.4. Изготовка для стрельбы лежа:
2.2.4.1. Спортсмен может находиться на голой поверхности огневой позиции или на стрелковом коврике.
2.2.4.2. Спортсмен может класть ногу на соседнюю огневую позицию, если это не мешает соседнему спортсмену.
2.2.4.3. Спортсмен располагается на огневой позиции головой в сторону мишени.
2.2.4.4. Оружие должно удерживаться двумя руками и правым плечом (для левши – левым). Во время прицеливания щека спортсмена может быть прижата к прикладу оружия.
2.2.4.5. Для удерживания автомата и винтовки может использоваться штатный ремень. Предплечья  обеих рук  и  рукава одежды, начиная от локтя и до конца рукава, а также магазин оружия должны быть четко отделены от поверхности огневой позиции. 
2.2.4.6. Для стрельбы из снайперских винтовок разрешается использовать упоры, сошки.
2.2.5. Изготовка для стрельбы стоя из автомата и снайперской винтовки:
2.2.5.1. Спортсмен должен стоять на своей огневой позиции, не имея никакой дополнительной опоры на посторонние предметы. Его стопы не должны выступать за пределы огневой позиции и не должны касаться линии огня.
2.2.5.2. Оружие должно удерживаться двумя руками, правым плечом (для левши – левым), щекой и частью груди около правого плеча (для левши – левого плеча)..
2.2.5.3. Левая рука от локтя и выше и локоть могут опираться на грудь и гребень подвздошной кости (для левши - наоборот). Разрешается использовать штатный подсумок с магазинами или без них, пистолетную кобуру 
с пистолетом или без него, надетые на брючный ремень (если иного не предусмотрено Положением о соревновании). Ремень должен быть продет 
в петли брюк.
2.2.6. Изготовка для стрельбы с колена:
2.2.6.1. Спортсмен располагается в пределах своей огневой позиции, сидя на пятке или на подвернутой стопе любой ноги без дополнительной опоры на посторонние предметы.
2.2.6.2. Носок (стопа) ноги и подошва другой ноги могут находиться на голой поверхности огневой позиции или на стрелковом коврике, на котором могут быть одна, две или все три опорные точки, то есть носок (стопа) одной ноги, колено одной ноги, ступня другой ноги.
2.2.6.3. Под подъем правой голени разрешено подкладывать подголенник.
2.2.6.4. Если спортсмен не пользуется подголенником, то стопу можно повернуть под любым углом, в том числе она (как и голень) может быть плоско прижата своей боковой поверхностью к поверхности огневой позиции (мату), но при этом ни бедро, ни ягодица не должны касаться поверхности огневой позиции.
2.2.6.5. Оружие должно удерживаться двумя руками и правым плечом (правой стороной груди), для левшей наоборот. Во время прицеливания щека спортсмена может быть прижата к прикладу.
2.4. Задержки
При стрельбе различают задержки двух видов: допустимые (не по вине спортсмена) и недопустимые (по вине спортсмена).

2.4.1. Задержки допустимые:

2.4.1.1. Пуля застряла в канале ствола.

2.4.1.2. Спусковой механизм не сработал вследствие поломки оружия.

2.4.1.3. Спусковой механизм сработал, на капсюле видна явная вмятина от удара бойка, но патрон не выстрелил (произошла осечка).
2.4.2.  Задержки недопустимые:

2.4.2.1. Оружие не заряжено, затвор не был закрыт или закрыт не до конца, предохранитель не был снят, палец не отпущен со спускового крючка и др. (неподготовленное оружие).
2.4.2.2. Неисправность, возникновение которой мог предотвратить сам спортсмен.

2.4.3. Причину задержки определяют старший судья линии огня и судья по оружию в период выполнения упражнения или по окончании его.
2.4.4. В случае если спортсмен хочет заявить о задержке (осечке), из-за которой не удалось произвести выстрел, он должен поднять руку, чтобы привлечь внимание судьи линии огня, и заявить: «Задержка». Судья определяет причину задержки и принимает решение о перестрелке серии.

2.4.5. Задержки (осечки) в упражнениях ПБ-1, ПБ-2, ПБ-3:
2.4.5.1. Не учитываются, и дополнительное время на выполнение упражнения не предоставляется. Спортсмен самостоятельно устраняет неисправность 
и продолжает выполнение упражнения.
2.4.5.2. В случае поломки оружия спортсмен может заменить оружие на исправное, прошедшее проверку и допущенное судьей по контролю оружия 
и снаряжения, и закончить упражнение. Дополнительное время не предоставляется.

2.4.5.3. В случае повторной поломки оружия спортсмен отстраняется от дальнейшего выполнения упражнения. Результат в упражнении определяется по количеству фактически набранных очков.
2.4.6. Задержки  в скоростных упражнениях.

2.4.6.1. В упражнениях ПБ-4, ПБ-5, ПБ-6, ПБ-7, ПБ-8 при допустимой задержке предоставляется возможность перестрелки серии (результат определяется по худшим пробоинам). В случае поломки разрешена замена оружия на исправное, прошедшее проверку и допущенное судьей по оружию. На замену оружия предоставляется не более трех минут. Если спортсмен начал самостоятельно устранять задержку, то он теряет право на перестрелку серии.
2.4.6.2. В упражнениях ПБ-9, ПБ-10, ПБ-11, ПБ-12, ПБ-13, ПБ-14 перестрелка и замена оружия не предоставляются. Спортсмен самостоятельно устраняет задержку и продолжает выполнять упражнение. Результат в упражнении определяется по количеству набранных очков.
2.4.7. Если задержка произошла по вине спортсмена, и судьей линии огня установлено, что оружие исправно, спортсмену дополнительное время на выполнение упражнения не предоставляется, перестрелка не проводится. Результат в упражнении определяется по сумме очков, набранных спортсменом до задержки.

2.4.8. В упражнениях, выполняемых из снайперских винтовок и автоматов, все задержки (кроме поломки оборудования стрельбища (тира) или критических погодных условий) считаются как задержки по вине спортсмена. Дополнительное время или перестрелка не предоставляются. Спортсмен имеет право самостоятельно устранять неисправность во время, отведенное на выполнение серии (упражнения), не мешая другим спортсменам. Результат 
в упражнении определяется по количеству фактически набранных очков.
Глава 3

Условия и порядок выполнения упражнений из снайперских винтовок

3.1. Общие требования к порядку выполнения упражнений из винтовок

3.1.1. Для подготовки к выполнению упражнений спортсменам предоставляется время – 3 минуты.

3.1.2. После вызова на линию огня спортсмены и корректировщики (вторые номера снайперских пар) могут вести подготовку своих стрелковых мест 
к выполнению упражнения (до вызова спортсменов на огневой рубеж оружие должно находиться в чехле/футляре).

3.1.3. Спортсмены, окончившие стрельбу в одном из положений, не должны до подачи общей команды об окончании стрельбы из выполняемого положения изготавливаться к стрельбе из следующего положения.

3.1.4. По окончании выполнения серии или всего упражнения корректировщик должен сообщить судье линии огня о сдвоенных пробоинах, если таковые имеются.

3.1.5. Судья линии огня определяет место для нахождения корректировщика (второго номера снайперской пары), если другого не предусмотрено Положением о соревновании. 
3.1.6. Количество пробных выстрелов и порядок их выполнения регламентируются Положением о соревновании. 
3.1.7. При выполнении упражнений из СВД разрешено использование только передних упоров (сошек).
3.2. Упражнения, выполняемые из снайперских винтовок

3.2.1. Упражнение СВ-1 
3.2.1.1. Стрельба скоростная по появляющимся мишеням с переносом огня по фронту.
3.2.1.2. Цель – мишень № 5 (голова) – 3 шт., закрепленные на одной линии. Расстояние между центрами мишеней – 750 мм. 
3.2.1.3. Дистанция – 200 м.

3.2.1.4. Время на выполнение выстрела – 3 с, время между показами мишеней – 7 с.
3.2.1.5. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов).
3.2.1.6. Положение для стрельбы – лежа с упора.

3.2.1.7. Спортсмену запрещается производить два выстрела за один подъем мишеней. За нарушение этого условия у спортсмена аннулируется лучшая пробоина из той серии, в которой было допущено нарушение.
3.2.1.8. Замену магазина спортсмен производит после девятого либо после десятого выстрела по выбору. Время на смену магазина не предоставляется.
3.2.2. Упражнение СВ-2

3.2.2.1. Стрельба скоростная с переносом огня по фронту по неподвижным мишеням.
3.2.2.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 5 шт., установленные на одной линии по фронту на равном расстоянии друг от друга, но не более 
50 см между ближними краями мишеней.
3.2.2.3. Дистанция – 300 м.

3.2.2.4. Время на подготовку к 2-й, 3-й, 4-й сериям – 1 мин.

3.2.2.5. Время на выполнение каждой серии – 30 с.

3.2.2.6. Количество зачетных выстрелов – 20 шт. (четыре серии по пять выстрелов).
3.2.2.7. Положение для стрельбы – лежа с упора.

3.2.2.8. Показ результатов и заклейка пробоин производится после каждой серии выстрелов.

3.2.2.9. Все серии упражнения выполняются одинаково.

3.2.3. Упражнение СВ-3

3.2.3.1. Стрельба по неподвижной мишени. 

3.2.3.2. Цель – мишень № 4 (спортивная) – 1 шт.

3.2.3.3. Дистанция – 300 м.

3.2.3.4. Время на выполнение трех пробных выстрелов – 3 мин.

3.2.3.5. Время на выполнение зачетных выстрелов – 15 мин.

3.2.3.6. Количество зачетных выстрелов – 20 шт. 

3.2.3.7. Положение для стрельбы – лежа с упора.

3.2.3.8. Спортсмен может снаряжать магазин любым количеством патронов.

3.2.4. Упражнение СВ-4
3.2.4.1. Стрельба по неподвижной мишени из положения лежа.

3.2.4.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 2 шт.

3.2.4.3. Дистанция – 300 м.

3.2.4.4. Время на выполнение пяти пробных выстрелов – 5 мин.

3.2.4.5. Время на выполнение каждой серий – 15 мин.

3.2.4.6. Количество зачетных выстрелов – 20 шт. (две серии по десять выстрелов).

3.2.4.7. Положение для стрельбы – лежа с руки.

3.2.4.8. Показ результатов и заклейка пробоин (замена мишеней) производится после каждой серии выстрелов.

3.2.5. Упражнение СВ-5

3.2.5.1. Стрельба по неподвижным мишеням, расположенным на разных дистанциях в ограниченное время.

3.2.5.2. Цель – мишень № 4 (спортивная) – 3 шт., установленные напротив спортсмена в секторе для стрельбы от пяти до десяти угловых градусов.

3.2.5.3. Дистанции – 300, 200, 100 м.

3.2.5.4. Время на выполнение упражнения – 6 мин.

3.2.5.5. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов в каждую мишень).

3.2.5.6. Положение для стрельбы – лежа с упора.

3.2.5.7. Порядок поражения мишеней: 1-я на дистанции 300 м, 2-я – 200 м, 
3-я – 100 м. 

3.2.5.8. Спортсмен в течение шести минут производит 30 зачетных выстрелов в три мишени, находящиеся на разных дистанциях, по 10 выстрелов в каждую мишень. Способ перезаряжания оружия регламентируется Положением 
о соревновании.
3.2.6. Упражнение СВ-6

3.2.6.1. Стрельба по неподвижной мишени.

3.2.6.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 1 шт.

3.2.6.3. Дистанция – 600 м. 

3.2.6.4. Время на подготовку и выполнение пяти пробных выстрелов – 5 мин.

3.2.6.5. Время на выполнение зачетных выстрелов – 20 мин.

3.2.6.6. Количество зачетных выстрелов – 20 шт.

3.2.6.7. Положение для стрельбы – лежа с упора.

3.2.6.8. Спортсмен может снаряжать магазин любым количеством патронов. 

3.2.6.9. Порядок выполнения упражнения: после выполнения пробных выстрелов производится замена мишеней, и спортсмен производит 20 зачетных выстрелов.

3.2.7. Упражнение СВ-7
3.2.7.1. Стрельба скоростная по неподвижной мишени из трех положений 
с раздельным стартом.
3.2.7.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 1 шт.
3.2.7.3. Дистанция – 150 м.

3.2.7.4. Время на подготовку к сериям – по 1 мин.

3.2.7.5. Время на выполнение каждой серии – по 1 мин.

3.2.7.6. Количество зачетных выстрелов – 15 шт. (три серии по пять выстрелов из каждого положения).
3.2.7.7. Положения для стрельбы – лежа с упора, с колена (сидя), стоя.
3.2.8. Упражнение СВ-8
3.2.8.1. Стрельба по неподвижной мишени из трех положений.

3.2.8.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 3 шт.

3.2.8.3. Дистанция – 300 м.

3.2.8.4. Время на выполнение трех пробных выстрелов перед каждым положением – три мин.

3.2.8.5. Время на выполнение каждой серии – 15 мин.

3.2.8.6. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов).

3.2.8.7. Положение для стрельбы: лежа с руки, с колена, стоя без упора.

3.2.8.8. Показ результатов и заклейка пробоин (замена мишеней) производится после каждой серии выстрелов.

3.2.9. Упражнение СВ-9 
3.2.9.1. Стрельба скоростная по неподвижной мишени.

3.2.9.2. Цель – мишени диаметром до 30 см. Количество мишеней – 1 или 2 на спортсмена (определяется Положением о соревновании). 
3.2.9.3. Дистанция 325 м с перемещением на огневой рубеж до 300 м.

3.2.9.4. Количество выстрелов – по 2 шт. на спортсмена в каждом забеге.

3.2.9.5. Время на стрельбу – не более 1 мин.

3.2.9.6. Положение для стрельбы – лежа.

3.2.9.7. Исходное положение: лежа (грудь и локти прижаты к земле), оружие 
с отсоединенным магазином разряжено, затвор открыт, расположение боеприпасов или магазинов – произвольное (в магазине – один патрон).

3.2.9.8. В личных соревнованиях в забеге принимают участие по одному спортсмену от каждой команды. 

3.2.9.9. Распределение участников осуществляется в соответствии 
с предварительной жеребьевкой. 

3.2.9.10. Порядок выполнения упражнения: по командам судьи «Внимание», «Старт» спортсмены встают, преодолевают 25 м бегом до огневого рубежа, принимают положение для стрельбы лежа и без дополнительной команды открывают огонь по целям. 
3.2.9.11. Присоединение магазина, досылание патрона в патронник, закрывание затвора разрешается выполнять только на линии огня в положении лежа при направлении ствола оружия в сторону цели.

3.2.9.12. За каждым спортсменом закреплен судья-контролер (счетчик), который осуществляет подсчет количества произведенных выстрелов и дает команду «Стоп» к прекращению стрельбы.
3.2.9.13. Спортсменам запрещается производить выстрелы после команды судьи-контролера «Стоп».

3.2.9.14. Победителем забега считается спортсмен, первым поразивший свою мишень (мишени). За победу спортсмен получает одно очко. В случае если оба спортсмена (команды) не поразили свои мишени за 1 мин., присуждается обоюдное поражение – 0 очков. В случае одновременного поражения мишеней обоими спортсменами для выявления победителя объявляется повторный забег сразу, без перерыва. 
3.2.9.15. Порядок проведения соревнований с подведением командного зачета определяется Положением о соревнованиях.
3.3. Определение занятых мест
3.3.1. Личные места определяются суммой очков в упражнении. 
В случае равенства очков места определяются следующим образом:
а) с 1-го по 3-е место:

по наибольшему количеству очков в последней серии упражнения (из 5, 10 выстрелов в соответствии с условиями выполнения упражнения), предпоследней и т. д.;

по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении;

по наибольшему количеству внутренних десяток в упражнении;

по наименьшему удалению от центра худшей пробоины в последней мишени, предпоследней и т. д.
Если преимущество не выявлено, спортсменам присуждается одно одинаковое место с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил);
б) с 4-го места и далее:

по наибольшему количеству очков в последней серии упражнения (из пяти, десяти выстрелов в соответствии с условиями выполнения упражнения), предпоследней и т. д.;

по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении.
Если преимущество не выявлено, спортсменам присуждается одно одинаковое место с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).

3.3.2. Положениями о соревнованиях могут предусматриваться другие способы определения результатов. 
Глава 4
Условия и порядок выполнения упражнений из автоматов
4.1. Общие требования к порядку выполнения упражнений из автоматов
4.1.1. Для подготовки к выполнению упражнений спортсменам предоставляется время – 3 минуты.

4.1.2. Для снаряжения магазинов может быть подана отдельная команда «Снарядить магазины». 

4.1.3. О порядке подачи команд спортсменов информируют до начала выполнения упражнения.

4.1.4. По окончании выполнения серии или всего упражнения спортсмен может сообщить судье линии огня о сдвоенных пробоинах, если таковые имеются.

4.1.5. Количество пробных выстрелов и порядок их выполнения регламентируются Положением о соревновании.

4.2. Упражнения, выполняемые из автоматов
4.2.1. Упражнение А-1 
4.2.1.1. Стрельба по неподвижной мишени лежа.

4.2.1.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами)  – 1 шт.

4.2.1.3. Дистанция – 100 м. 

4.2.1.4. Время на выполнение трех пробных выстрелов – 3 мин.

4.2.1.5. Время на выполнение зачетных выстрелов – 8 мин.

4.2.1.6. Количество зачетных выстрелов – 10 шт.

4.2.1.7. Положение для стрельбы – лежа без упора. 
4.2.1.8. Спортсмену разрешено использовать автоматный ремень.
4.2.1.9. Порядок выполнения упражнения. Старший судья линии огня вызывает смену на линию огня и подает команды: «Приготовиться», через 
3 мин. – «Пробная (зачетная) серия, заряжай» (спортсмен досылает патрон 
в патронник) и через 1–2 с – «Огонь».

После окончания времени на выполнение серии (упражнения) старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».

4.2.2. Упражнение А-2 
4.2.2.1. Стрельба по неподвижной мишени стоя.
4.2.2.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами)  – 1 шт.

4.2.2.3. Дистанция – 100 м. 

4.2.2.4. Время на выполнение трех пробных выстрелов – 3 мин.

4.2.2.5. Время на выполнение зачетных выстрелов – 12 мин.

4.2.2.6. Количество зачетных выстрелов – 10 шт.

4.2.2.7. Положение для стрельбы – стоя.

4.2.2.8. Порядок выполнения упражнения такой же, как в упражнении АК-1.
4.2.3. Упражнение А-3 
4.2.3.1. Стрельба из трех положений по неподвижной мишени.
4.2.3.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 3 шт.

4.2.3.3. Дистанция – 100 м. 

4.2.3.4. Время на подготовку перед 2-й и 3-й сериями – по 1 мин. 

4.2.3.5. Время на выполнение трех пробных выстрелов из положения лежа перед началом выполнения упражнения – 3 мин.

4.2.3.6. Время на выполнение 1-й серии – 8 мин; 2-й серии – 10 мин; 3-й серии – 12 мин.

4.2.3.7. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов в мишень).

4.2.3.8. Положения для стрельбы: 1-я серия – лежа без упора; 2-я серия – 
с колена; 3-я серия – стоя.

4.2.3.9. Замена мишеней осуществляется после каждой серии из 10 выстрелов.
4.2.3.10. Порядок выполнения 1-й, 2-й и 3-й серий одинаковый.

4.2.3.11. Порядок выполнения упражнения. Старший судья линии огня вызывает смену на линию огня и подает команды: «Приготовиться», через три мин – «Пробная (1-я зачетная) серия, заряжай» и через 2–3 с – «Огонь». После окончания времени на выполнение каждой серии старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру». После замены мишеней спортсмены продолжают выполнять упражнение. 

4.2.4. Упражнение А-4 
4.2.4.1. Стрельба скоростная из трех положений.
4.2.4.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) или № 4 (грудная фигура с кругами), 
3 шт.

4.2.4.3. Дистанция – 100 м. 

4.2.4.4. Время на подготовку перед началом упражнения – 3 мин, перед 2-й 
и 3-й сериями – по 1 мин.
4.2.4.5. Время на выполнение 1-й серии – 30 с; 2-й серии – 40 с; 3-й серии – 50 с.
4.2.4.6. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (3 серии по 10 выстрелов 
в мишень).
4.2.4.7. Положения для стрельбы: 1-я серия – лежа без упора; 2-я серия – 
с колена; 3-я серия – стоя.
4.2.4.8. При стрельбе из положения с колена запрещено использовать подголенник.
4.2.4.9. Для каждого спортсмена одновременно выставляются три мишени. Порядок поражения мишеней слева направо.

4.2.4.10. Порядок выполнения упражнения: старший судья линии огня вызывает смену на линию огня и подает команды: «Снарядить магазины», спортсмен снаряжает три магазина по десять патронов каждый. Далее подаются команды: «Приготовиться», через 2 мин 30 с – «Заряжай», еще через 20 с – «Осталось 10 секунд» и через 10 секунд – «Огонь».
Перед выполнением очередных серий судья подает команду «К стрельбе с колена (стоя) приготовиться», через 30 секунд – «Заряжай». Далее действия судьи и спортсменов такие же, как и перед первой серией стрельбы.

После окончания времени на выполнение упражнения подаются команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».
4.2.5. Упражнение А-5 
4.2.5.1. Стрельба скоростная из трех положений.
4.2.5.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 3 шт.

4.2.5.3. Дистанция – 100 м. 

4.2.5.4. Время на подготовку перед началом упражнения – 3 мин, перед 2-й 
и 3-й сериями – по 1 мин.

4.2.5.5. Время на выполнение 1-й серии – 90 с; 2-й серии – 120 с; 3-й серии – 150 с.

4.2.5.6. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов в мишень).
4.2.5.7. Положения для стрельбы: 1-я серия – лежа без упора; 2-я серия – 
с колена; 3-я серия – стоя.

4.2.5.8. При стрельбе из положения с колена запрещено использовать подголенник.

4.2.5.9. Для каждого спортсмена одновременно выставляются три мишени. Порядок поражения мишеней слева направо.

4.2.5.10. Порядок выполнения упражнения такой же, как в упражнении А-4.

4.2.6. Упражнение А-6 
4.2.6.1. Стрельба скоростная из трех положений.

4.2.6.2. Цель – мишень № 6 (фигурная ростовая) – 3 шт.

4.2.6.3. Дистанция – 150 м. 

4.2.6.4. Время на подготовку перед началом упражнения – 3 мин, перед 2-й 
и 3-й сериями – по 1 мин.

4.2.6.5. Время на выполнение 1-й серии – 30 с; 2-й серии – 40 с; 3-й серии – 50 с.

4.2.6.6. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов в мишень).

4.2.6.7. Положения для стрельбы: 1-я серия – лежа без упора; 2-я серия – 
с колена; 3-я серия – стоя.

4.2.6.8. При стрельбе из положения с колена запрещено использовать подголенник.

4.2.6.9. Для каждого спортсмена одновременно выставляются три мишени. Порядок поражения мишеней слева направо.

4.2.6.10. Порядок выполнения упражнения такой же, как в упражнении А-4. 

4.2.7. Упражнение А-7 

4.2.7.1. Стрельба скоростная очередями из трех положений.

4.2.7.2. Цель – мишень № 7 (поясная фигура зеленого цвета) – 1 шт.  

4.2.7.3. Дистанция – 200 м. 

4.2.7.4.  Время на выполнение 1-й серии – 15 с; 2-й серии – 20 с; 3-й серии – 25 с.

4.2.7.5. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов в мишень).

4.2.7.6. Положения для стрельбы: 1-я серия – лежа без упора; 2-я серия – 
с колена; 3-я серия – стоя.

4.2.7.7. Стрельба ведется очередями. При стрельбе из каждого положения разрешается сделать 2–3 очереди.

4.2.7.8. Порядок выполнения упражнения: старший судья линии огня вызывает смену на линию огня и подает команду «Снарядить магазины», спортсмен снаряжает три магазина по десять патронов каждый. Далее подается команда «Приготовиться». По этой команде спортсмен выходит на огневой рубеж 
и готовится к стрельбе лежа: примыкает магазин, ставит переводчик на автоматический огонь и досылает патрон в патронник. По готовности докладывает «Готов». Через 3–5 с после доклада последнего спортсмена 
о готовности три раза появляется мишень, которую спортсмен обстреливает без дополнительных команд.

4.2.8. Упражнение А-8 
4.2.8.1. Стрельба скоростная из трех положений после перемещения.

4.2.8.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 3 шт.

4.2.8.3. Исходный рубеж (линия старта) находится на расстоянии 25 м до линии огня, дистанция для стрельбы – 75 м. 

4.2.8.4. Время на выполнение – 90 с.

4.2.8.5. Количество зачетных выстрелов – 15 шт. (три серии по пять выстрелов в мишень).

4.2.8.6. Положения для стрельбы: 1-я серия – стоя; 2-я серия – с колена; 3-я серия – лежа без упора.

4.2.8.7. Для каждого спортсмена одновременно выставляются 3 мишени. Порядок поражения мишеней слева направо.

4.2.8.8. Порядок выполнения упражнения: спортсмен находится на исходном рубеже, оружие с присоединенным магазином, снаряженным пятью патронами, поставлено на предохранитель и находится в руке спортсмена, сумка (подсумок) с двумя магазинами, снаряженными пятью патронами каждый, находится на поясном ремне. По команде судьи линии огня «Старт» или звуковому сигналу (с одновременным включением секундомера) спортсмен с исходного рубежа перемещается на огневой рубеж и производит пять выстрелов из положения стоя, меняет магазин и производит пять выстрелов из положения с колена, меняет магазин и производит пять выстрелов из положения лежа без упора. После окончания времени на выполнение упражнения старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».

4.2.9. Упражнение А-9
4.2.9.1. Стрельба скоростная по неподвижным мишеням.

4.2.9.2. Цель – мишени диаметром 30 см.
4.2.9.3. Дистанция – 50 м. 

4.2.9.4. Количество мишеней – 5–6 шт. и одня контрольная. Мишени расположены симметрично для спортсменов.

4.2.9.5. Задача – поразить свою группу мишеней быстрее соперника.

4.2.9.6. Количество патронов неограниченно. Магазины снаряжены десятью патронами.

4.2.9.7. Положение для стрельбы – стоя.

4.2.9.8. Время на стрельбу – не более 90 с
4.2.9.9. Исходное положение – автомат удерживается двумя руками, ствол направлен в сторону мишеней, снаряженный магазин присоединен, предохранитель включен.

4.2.9.10. Порядок выполнения упражнения: по звуковому сигналу спортсмены досылают патрон в патронник и открывают огонь по мишеням в произвольном порядке. 
4.2.9.11. Контрольные мишени спортсмены поражают в последнюю очередь. Контрольные мишени спортсменов располагаются рядом друг за другом и при поражении должны упасть внахлест таким образом, чтобы первая упавшая мишень оказалась под второй мишенью, это будет свидетельствовать о победе спортсмена.

4.2.9.12. Распределение спортсменов осуществляется в соответствии 
с предварительной жеребьевкой. Система проведения соревнований: каждый 
с каждым, олимпийская система, групповая и т. д.
4.2.9.13. Победителем считается спортсмен, первый поразивший свои мишени. За победу спортсмен получает одно очко. В случае если оба спортсмена не поразили свои мишени за 90 с, им присуждается обоюдное поражение – ноль очков. 

4.2.10. Упражнение А-10
4.2.10.1. Стрельба скоростная по неподвижным мишеням.

4.2.10.2. Цель – мишени диаметром 20 см. Количество мишеней определяется Положением о соревновании. 

4.2.10.3. Дистанция 125 м с перемещением на огневой рубеж до 100 м.

4.2.10.4. Количество выстрелов – неограниченно.

4.2.10.5. Время на стрельбу – не более 1 мин.

4.2.10.6. Положение для стрельбы – лежа.

4.2.10.7. Исходное положение – лежа (грудь и локти прижаты к земле), оружие с отсоединенным магазином разряжено, на предохранителе, расположение боеприпасов и магазинов – произвольное (в магазине не более одного патрона).

4.2.10.8. Упражнение может быть личным или личным с подведением результатов командного зачета  в соответствии с Положением о соревновании. В личных соревнованиях в забеге принимают участие два спортсмена из разных команд.
4.2.10.9. Распределение участников осуществляется в соответствии 
с предварительной жеребьевкой. Система проведения соревнований: каждый 
с каждым, олимпийская система и т. д.
4.2.10.10. Присоединение магазина, досылание патрона в патронник разрешается выполнять только на линии огня в положении лежа при направлении ствола оружия в сторону цели.

4.2.10.11. За каждым спортсменом закреплен судья-контролер, который осуществляет подсчет количества произведенных выстрелов и дает команду к прекращению стрельбы.
4.2.10.12. Спортсменам запрещается производить выстрелы после команды «Стоп» судьи-контролера.

4.3. Определение занятых мест

4.3.1. Личные места определяются суммой очков в упражнении.
4.3.1.1. В случае равенства очков в упражнениях А-1, А-2, А-3 места определяются следующим образом:
а) с 1-е по 3-е место:
по наибольшему количеству очков в последней серии упражнения (А-3), предпоследней и т. д.;
по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении;

по наибольшему количеству внутренних десяток в упражнении;

по наименьшему удалению от центра худшей пробоины в последней мишени, предпоследней и т. д.
Если преимущество не выявлено, присуждается одно одинаковое место 
с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил);
б) с 4-го места и далее:

по наибольшему количеству очков в последней серии, предпоследней и т. д.;

по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении.

Если преимущество не выявлено, присуждается одно одинаковое место с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).
4.3.1.2. В случае равенства очков в упражнениях А-4, А-5, А-6, А-7, А-8 места определяются следующим образом:

а) с 1-го по 3-е места определяются по результатам перестрелки одной серии из положения стоя. Перестрелка проводится до нарушения равенства, но не более трех раз, если и в этом случае не удалось выявить победителя, то участникам присуждается одно одинаковое место с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).

б) с 4-го места и далее:

по наибольшему количеству очков в последней серии, предпоследней и т. д.;

по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении.
Если преимущество не выявлено, присуждается одно одинаковое место 
с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).

4.3.2. Порядок подведения командного зачета определяется Положением 
о соревновании.
Глава 5

Условия и порядок выполнения упражнений из пистолетов
5.1. Общие требования к изготовке для стрельбы из пистолетов
5.1.1. При выполнении упражнения спортсмен должен находиться на отведенном ему стрелковом месте (огневой позиции), не выдвигаться за переднюю границу линии огня, не упираться на посторонние предметы или приспособления  во время стрельбы в медленных упражнениях. 

5.1.2. Пистолет при извлечении из кобуры всегда должен быть направлен 
в сторону мишеней и пулеприемника. Эти же требования должны выполняться и в тех случаях, когда стрельба прерывается по какой-либо причине или когда спортсмен кладет оружие, выпуская его из рук.

5.1.3. Дульный срез оружия должен быть впереди линии огня.

5.1.4. При переходе с одного положения для стрельбы в другое спортсмен должен сначала принять необходимое положение для стрельбы, а затем дослать патрон в патронник. Ствол оружия всегда должен быть направлен 
в сторону мишени.
5.1.5. Положения для стрельбы.
5.1.5.1. Стоя: упражнения могут выполняться с одной или двух рук 
в соответствии с Положением о соревновании, утвержденном организаторами.

5.1.5.2. Лежа: спортсмен лежит на земле параллельно линии прицеливания 
и головой к мишени. Можно поворачиваться на бок, если тело остается параллельно линии прицеливания и спортсмен не мешает спортсменам на соседних огневых позициях. Пистолет (револьвер) не должен касаться земли, но его можно держать одной или двумя руками, вытянутыми в сторону мишени, которые опираются на землю. 
5.1.5.3. Сидя: спортсмен сидит на земле лицом к мишеням, ягодицы опираются на землю. Можно опираться рукой о землю сзади за спиной. Нельзя опираться на землю спиной, одно или оба колена могут быть подняты. Одна или обе руки могут опираться на колени, но при этом оружие касаться ног не должно.

5.1.5.4. На коленях: а) одно колено опирается о землю, другое направлено 
в сторону мишени. Ягодицы могут опираться на ноги, но не должны касаться земли. Одна рука может опираться на колено. Оружие можно держать одной или двумя руками; б) оба колена опираются на землю. Ягодицы могут опираться на ноги, но не должны касаться земли. Оружие можно держать одной или двумя руками, которые должны быть вытянуты вперед, ни на что не опираясь.

5.1.6. Исходное положение для скоростной стрельбы из пистолета: спортсмен стоит прямо, руки опущены, снаряженный магазин вставлен в рукоятку пистолета (патрон не в патроннике), пистолет находится в застегнутой кобуре. До команды судьи спортсмен не должен касаться руками ни оружия, ни кобуры.

5.1.7. При стрельбе из-за укрытия ствол оружия должен находиться за передней границей укрытия. При стрельбе с левой (правой) руки спортсмен нажимает на спусковой крючок указательным пальцем руки, удерживающей оружие, при этом ноги не выходят за пределы линии, обозначающей левую 
и правую границы укрытия.

5.1.8. Пристрелка оружия регламентируется Положением о соревновании.
5.2. Упражнения, выполняемые из пистолетов
5.2.1. Упражнение ПБ-1 
5.2.1.1. Стрельба по неподвижной мишени.
5.2.1.2. Цель – мишень № 4 (спортивная) или № 4 (грудная фигура с кругами) – 1 шт.

5.2.1.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.1.4. Время на подготовку – 3 мин.

5.2.1.5. Время на выполнение трех пробных выстрелов – 3 мин.

5.2.1.6. Время на выполнение зачетных выстрелов – 10 мин.

5.2.1.7. Количество зачетных выстрелов – 10 шт.

5.2.1.8. Положение для стрельбы – стоя с одной руки.

5.2.1.9. Порядок выполнения упражнения: старший судья линии огня вызывает смену на линию огня и подает команду «Приготовиться». По окончании времени на подготовку следуют команды: «Пробная (зачетная) серия, заряжай!» (спортсмен вставляет магазин в основание рукоятки пистолета 
и досылает патрон в патронник) и через 1–2 с – «Огонь».

По окончании времени, отведенного на стрельбу, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».
5.2.2. Упражнение ПБ-2

5.2.2.1. Стрельба по неподвижной мишени.

5.2.2.2. Цель – мишень № 4 (спортивная) или № 4 (грудная фигура с кругами) – 2 шт.

5.2.2.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.2.4. Время на подготовку – 3 мин.

5.2.2.5. Время на выполнение пяти пробных выстрелов – 5 мин.

5.2.2.6. Время на выполнение каждой серии – по 10 мин.

5.2.2.7. Количество зачетных выстрелов – 20 шт. (две серии по десять выстрелов).

5.2.2.8. Положение для стрельбы – стоя с одной руки.

5.2.2.9. Порядок выполнения упражнения: старший судья линии огня вызывает смену на линию огня и подает команду «Приготовиться». Перед каждой серией старший судья линии огня подает команды: «Пробная (1–2-я зачетная) серия, заряжай!» (спортсмен вставляет магазин в основание рукоятки пистолета и досылает патрон в патронник) и через 1–2 с – «Огонь».

После каждой серии выстрелов или окончания времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».
5.2.3. Упражнение ПБ-3

5.2.3.1. Стрельба по неподвижной мишени.

5.2.3.2. Цель – мишень № 4 (спортивная) или № 4 (грудная фигура с кругами) – 3 шт.

5.2.3.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.3.4. Время на подготовку – 5 мин.

5.2.3.5. Время на выполнение пяти пробных выстрелов – 5 мин.

5.2.3.6. Время на выполнение каждой серии – по 10 мин.

5.2.3.7. Количество зачетных выстрелов – 30 шт. (три серии по десять выстрелов)
5.2.3.8. Положение для стрельбы – стоя с одной руки.

5.2.3.9. Порядок выполнения упражнения: старший судья линии огня подает команду: «Приготовиться». Перед каждой серией старший судья линии огня подает команды: «Пробная (1–2–3-я зачетная) серия, заряжай!» (спортсмен вставляет магазин в основание рукоятки пистолета и досылает патрон 
в патронник) и через 1–2 с – «Огонь».

После каждой серии выстрелов или окончания времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».
5.2.4. Упражнение ПБ-4

5.2.4.1. Стрельба скоростная с переносом огня по фронту после перемещения.

5.2.4.2. Цель – мишени № 4 (грудная фигура с кругами) и № 3 (фигурная со смещенным центром) – по 5 шт., расположенных на щите одна рядом с другой, на мишенной установке для тира 25 м типа ЛРМ-80 или аналогичной. 

5.2.4.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.4.4. Исходный рубеж – 50 м.

5.2.4.5. Время на подготовку к каждой серии – по 1 мин.

5.2.4.6. Время на выполнение каждой серии – по 20 с
5.2.4.7. Количество зачетных выстрелов – 10 шт. (две серии по пять выстрелов по одному выстрелу в мишень).

5.2.4.8. Положение для стрельбы – стоя.

5.2.4.9. Показ результата и заклейка пробоин осуществляется после каждой серии. 

5.2.4.10. Порядок выполнения упражнения одинаковый для обеих серий.

5.2.4.11. Порядок выполнения упражнения: на исходном рубеже секторный судья линии огня подает команды «Снарядить магазины пятью патронами», «Заряжай. О готовности доложить». Спортсмен, снарядив магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, предварительно поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет из кобуры, застегивает ее и докладывает о готовности.

После разворота установки в положение на лицо или команды старшего судьи линии огня «Вперед» (сигнала таймера, отмашка красным флагом) спортсмен бегом выдвигается на огневой рубеж (25 м), извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник и производит пять выстрелов по одному 
в каждую мишень.

После серии выстрелов или окончания времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру», «Осмотрено», «Убрать пистолет».
После возвращения спортсмена на исходный рубеж выполняется вторая серия из пяти выстрелов аналогично первой. 

5.2.5. Упражнение ПБ-5

5.2.5.1. Стрельба скоростная с переносом огня по фронту.

5.2.5.2. Цель – мишень № 3 (фигурная со смещенным центром) – 3 шт. 

5.2.5.3. Расстояние между центрами мишеней: 75 ± 1,0 см. Мишени устанавливаются на одной высоте относительно уровня огневого рубежа.

5.2.5.4. Дистанция – 25 м. 

5.2.5.5. Время на подготовку – 1 мин.

5.2.5.6. Время на выполнение каждой серии – по 8 с. 

5.2.5.7. Количество зачетных выстрелов – 9 шт. (три серии по три выстрела по одному в каждую мишень).
5.2.5.8. Три серии выполняются одинаково.

5.2.5.9. Положение для стрельбы – стоя. 

5.2.5.10. Показ результата и заклейка пробоин производится после каждой серии выстрелов.
5.2.5.11. Порядок выполнения упражнения: на исходном рубеже секторный судья линии огня подает команды «Снарядить магазины по три патрона», «Заряжай. О готовности доложить». Спортсмен, снарядив магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, предварительно поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет из кобуры, застегивает ее и докладывает о готовности.

После разворота мишеней в положение на лицо или команды старшего судьи линии огня «Огонь» (сигнала таймера или отмашки красным флагом) спортсмен извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник 
и производит три выстрела по одному в каждую мишень.

После каждой серии выстрелов или по истечении времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру», «Осмотрено», «Убрать пистолет». 

5.2.6. Упражнение ПБ-6

5.2.6.1. Стрельба скоростная со сменой магазинов.

5.2.6.2. Цель – мишень № 4 (грудная фигура с кругами) – 1 шт.

5.2.6.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.6.4. Время на подготовку – 1 мин.

5.2.6.5. Время на выполнение упражнения – 30 с.
5.2.6.6. Количество зачетных выстрелов – 10 шт.

5.2.6.7. Положение для стрельбы – стоя.

5.2.6.8. Порядок выполнения упражнения: спортсмен, находясь на огневом рубеже, по команде судьи снаряжает два магазина любым количеством патронов (в одном из магазинов должно быть не менее двух патронов). Один магазин вставляет в рукоятку пистолета, второй – в кармашек кобуры. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) стрелок достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит 10 выстрелов в мишень с заменой магазина в течение 30 с
5.2.7. Упражнение ПБ-7

5.2.7.1. Стрельба скоростная по появляющимся мишеням с переносом огня по фронту.

5.2.7.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) – 3 шт. 

5.2.7.3. Расстояние между центрами мишеней – 75 ± 1,0 см (рис. 2). Мишени устанавливаются на одной высоте относительно уровня огневого рубежа.
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Рис. 2. Расположение мишеней

5.2.7.4. Дистанция – 25 м. 

5.2.7.5. Время на подготовку – 1 мин.

5.2.7.6. Время на выполнение каждой серии – по 12 с. 

5.2.7.7. Количество зачетных выстрелов – 18 шт. (три серии по шесть выстрелов по два выстрела в каждую мишень).

5.2.7.8. Три серии выполняются одинаково.

5.2.7.9. Положение для стрельбы – стоя. 

5.2.7.10. Показ результата и заклейка пробоин производится после каждой серии выстрелов.
5.2.7.11. Порядок выполнения упражнения: на исходном рубеже секторный судья линии огня подает команды «Снарядить магазины по шесть патронов», «Заряжай. О готовности доложить». Спортсмен, снарядив магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, предварительно поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет из кобуры, застегивает ее и докладывает о готовности.

После разворота мишеней в положение на лицо или команды старшего судьи линии огня «Огонь» (сигнала таймера или отмашки красным флагом) спортсмен извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник 
и производит шесть выстрелов по два в каждую мишень.

После каждой серии выстрелов или по истечении времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру», «Осмотрено», «Убрать пистолет». 

5.2.8. Упражнение ПБ-8
5.2.8.1. Стрельба скоростная с переносом огня по фронту после передвижения.

5.2.8.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) или № 4 (грудная фигура с кругами) – 
4 шт., установленные на мишенной установке. Расстояние между центрами мишеней: 1 и 2, 3 и 4 ( 75 ± 1,0 см; 2 и 3 – 150 ± 1,0 см (рис. 3). 
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Рис. 3. Расположение мишеней
Мишени устанавливаются на одной высоте относительно уровня огневого рубежа.
5.2.8.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.8.4. Исходный рубеж – 45 м.

5.2.8.5. Время на подготовку каждой серии – по 1 мин.

5.2.8.6. Время на выполнение каждой серии – по 20 с.
5.2.8.7. Количество зачетных выстрелов – 16 шт. (две серии по восемь выстрелов по два выстрела в каждую мишень).

5.2.8.8. Положение для стрельбы – стоя.

5.2.8.9. Показ результата и заклейка пробоин осуществляется после каждой серии.

5.2.8.10. Обе серии стрельбы выполняются одинаково.

5.2.8.11. Порядок выполнения упражнения: на исходном рубеже секторный судья линии огня подает команды: «Снарядить магазины восьмью патронами», «Заряжай. О готовности доложить». Спортсмен, снарядив магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, предварительно поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет из кобуры, застегивает ее и докладывает о готовности.

После разворота мишеней в положение на лицо или команды старшего судьи линии огня «Вперед» (сигнала таймера, отмашка красным флагом) спортсмен бегом выдвигается на огневой рубеж (25 м), где извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник и производит восемь выстрелов по два в каждую мишень.

После каждой серии выстрелов или по истечении времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру», «Осмотрено», «Убрать пистолет».

5.2.9. Упражнение ПБ-9

5.2.9.1. Стрельба скоростная со сменой магазинов и изготовок.

5.2.9.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) – 1 шт. 

5.2.9.3. Дистанция – 25 м. 

5.2.9.4. Время на подготовку – 1 мин.

5.2.9.5. Время на выполнение – 90 с.
5.2.9.6. Количество зачетных выстрелов – 18 шт. (по шесть выстрелов из каждого положения).

5.2.9.7. Положения для стрельбы: с колена (коленей), стоя с левой руки из укрытия, стоя с правой руки из укрытия. 

5.2.9.8. Порядок выполнения упражнения: секторный судья линии огня подает команды «Снарядить три магазина по шесть патронов», «Заряжай. 
О готовности доложить». Спортсмен, снарядив магазины, один вставляет 
в основание рукоятки пистолета, предварительно поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет из кобуры, другие магазины помещает 
в сумки (подсумок) и докладывает о готовности.

Исходное положение – стоя. После разворота мишеней в положение на лицо или команды судьи линии огня «Огонь» (сигнала таймера) спортсмен принимает положение для стрельбы с колена (двух колен), извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник и производит шесть выстрелов. Затем принимает положение для стрельбы, стоя из укрытия с левой руки, меняет магазин, производит 6 выстрелов, принимает положение для стрельбы стоя, из укрытия с правой руки, меняет магазин и выполняет еще 6 выстрелов.

После окончания стрельбы или по окончании времени, отведенного на выполнение упражнения, старший судья линии огня подает команды «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру». 

5.2.10. Упражнение ПБ-10
5.2.10.1. Стрельба скоростная со сменой магазинов и дистанций.

5.2.10.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) – 1 шт. 

5.2.10.3. Дистанция – 7, 15 м. 

5.2.10.4. Время на подготовку – 1 мин.

5.2.10.5. Время на выполнение каждой серии – по 20 с.
5.2.10.6. Количество зачетных выстрелов – 24 шт. (четыре серии по шесть выстрелов на двух рубежах).

5.2.10.7. Положение для стрельбы – стоя. 

5.2.10.8. Порядок выполнения упражнения: секторный судья линии огня подает команды: «Дистанция – семь метров», «Снарядить два магазина по шесть патронов», «Заряжай. О готовности доложить». Спортсмен, снарядив магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, предварительно поставленного на предохранитель, не доставая его из кобуры, другой магазин помещает в кармашек кобуры и докладывает о готовности.

После разворота мишеней в положение на лицо или команды старшего судьи линии огня «Огонь» (сигнала таймера) спортсмен извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник и производит шесть выстрелов. Затем меняет магазин и выполняет еще шесть выстрелов.

После выполнения упражнения на дистанции 7 м все участники и судьи переходят на огневой рубеж 15 м.
Для дистанции 15 м все команды судей и действия спортсменов повторяются. 

5.2.11. Упражнение ПБ-11

5.2.11.1. Стрельба скоростная со сменой магазинов и изготовок.

5.2.11.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) – 3 шт. 

5.2.11.3. Дистанция – 7, 15, 25 м. 

5.2.11.4. Время на подготовку – 1 мин.

5.2.11.5. Время на выполнение первой серии – 20 с; второй серии – 20 с; третьей серии – 90 с.
5.2.11.6. Количество зачетных выстрелов – 42 шт. (первая серия – 12 шт., вторая серия – 12 шт., третья серия – 18 шт.).

5.2.11.7. Положения для стрельбы – первой серии – стоя; второй серии – стоя; третьей серии – с колена (коленей), стоя с левой руки из укрытия, стоя 
с правой руки из укрытия. 

5.2.11.8. Порядок выполнения упражнения: на дистанциях 7 и 15 м порядок подачи команд судьей и действий спортсмена такой же, как в упражнении ПБ-10; на дистанции 25 м – порядок подачи команд судьей и действий спортсмена такой же, как в упражнении ПБ-9.

5.2.12. Упражнение ПБ-12

5.2.12.1. Стрельба скоростная со сменой магазинов и изготовок.

5.2.12.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) – 4 шт.

5.2.12.3. Условия выполнения:

	Серия
	Дистанция, м
	Положение для стрельбы
	Время, с
	Количество выстрелов

	1
	7
	Стоя
	20
	12

	2
	25
	С колена, стоя с левой руки из укрытия, стоя с правой руки из укрытия
	90
	18

	3
	50
	Сидя на ягодицах, лежа, 

стоя с левой руки из укрытия, стоя с правой руки из укрытия
	165
	24

	4
	25
	Стоя
	12
	6


5.2.12.4. Время на подготовку перед каждым положением – 1 мин.

5.2.12.5. Количество зачетных выстрелов – 60 шт. 

5.2.12.6. Порядок выполнения упражнения: 

5.2.12.6.1. Спортсмен, находясь на первом огневом рубеже (7 м) по команде судьи снаряжает два магазина по шесть патронов. Один магазин вставляет в рукоятку пистолета, второй – в кармашек кобуры. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера), спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит 
12 выстрелов в мишень, стоя с двух рук с заменой магазина.

5.2.12.6.2. Спортсмен, находясь на втором огневом рубеже (25 м), по команде судьи снаряжает три магазина по шесть патронов. Один магазин вставляет 
в рукоятку пистолета, два магазина – в кармашки кобуры. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит стрельбу из положений: с колена – шесть выстрелов, стоя из укрытия с левой руки – шесть выстрелов, стоя из укрытия с правой руки – шесть выстрелов. 

5.2.12.6.3. Спортсмен, находясь на четвертом огневом рубеже (50 м), по команде судьи снаряжает четыре магазина по шесть патронов. Один магазин вставляет в рукоятку пистолета. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его 
с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит стрельбу из положений: сидя с двух рук – шесть выстрелов, лежа с двух рук – шесть выстрелов, стоя из укрытия с левой руки – шесть выстрелов, стоя из укрытия с правой руки – шесть выстрелов. Время выполнения стрельбы – 165 с.

5.2.12.6.4. Спортсмен, находясь на десятом огневом рубеже (25 м), по команде судьи снаряжает один магазин шестью патронами, вставляет его в рукоятку пистолета. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит шесть выстрелов в мишень в течение 12 с.
После каждой серии выстрелов или по истечении времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня подает команды: «Стоп», «Разряжай», «Оружие к осмотру».
5.2.13. Упражнение ПБ-13

5.2.13.1. Стрельба скоростная по появляющимся мишеням со сменой магазинов и изготовок.

5.2.13.2. Цель – мишень № 1 (интерпол) – 10 шт. 

5.2.13.3. Условия выполнения:

	Серия
	Дистанция, м
	Положение для стрельбы
	Время, с
	Количество выстрелов

	1, 7
	7
	Стоя
	20
	12

	2
	15
	Стоя
	20
	12

	3, 8
	25
	С колена, стоя с левой руки из укрытия, стоя с правой руки из укрытия
	90
	18

	4, 9
	50
	Сидя на ягодицах, лежа, 

стоя с левой руки из укрытия, 

стоя с правой руки из укрытия
	16
	24

	5, 6
	25
	Стоя
	35
	12

	10
	25
	Стоя
	12
	6


5.2.13.4. Время на подготовку к выполнению упражнения и каждой серии – по 1 мин.

5.2.13.5. Количество зачетных выстрелов – 150 шт.

5.2.13.6. Порядок выполнения упражнения: 

5.2.13.6.1. Спортсмен, находясь на первом огневом рубеже (7 м) по команде судьи снаряжает два магазина по шесть патронов. Один магазин вставляет 
в рукоятку пистолета, второй – в кармашек кобуры. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит 
12 выстрелов в мишень, стоя с двух рук с заменой магазина в течение 20 с.
5.2.13.6.2.  Дистанция 15 м. Порядок выполнения второй серии такой же, как первой серии.

5.2.13.6.3. Спортсмен, находясь на третьем огневом рубеже (25 м), по команде судьи снаряжает 3 магазина по 6 патронов. Один магазин вставляет в рукоятку пистолета, 2 магазина – в кармашки кобуры. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит стрельбу из положений: с колена – шесть выстрелов, стоя из укрытия с левой руки – шесть выстрелов, стоя из укрытия с правой руки – шесть выстрелов. Время выполнения стрельбы – 90 с.
5.2.13.6.4. Спортсмен, находясь на четвертом огневом рубеже (50 м), по команде судьи снаряжает четыре магазина по шесть патронов. Один магазин вставляет в рукоятку пистолета. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его 
с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит стрельбу из положений: сидя с двух рук – шесть выстрелов, лежа с двух рук – шесть выстрелов, стоя из укрытия с левой руки – шесть выстрелов, стоя из укрытия 
с правой руки – шесть выстрелов. Время выполнения стрельбы – 165 с.
5.2.13.6.5. Спортсмен, находясь на пятом огневом рубеже (25 м), по команде судьи снаряжает два магазина по шесть патронов. Один магазин вставляет в рукоятку пистолета, второй – в кармашек кобуры. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит 
12 выстрелов в мишень, стоя с двух рук с заменой магазина в течение 35 с.
5.2.13.6.6. Порядок выполнения шестой серии такой же, как пятой серии.

5.2.13.6.7. Седьмая, восьмая, девятая серии выполняются так же, как первая, третья, четвертая серии соответственно.

5.2.13.6.8. Спортсмен, находясь на десятом огневом рубеже (25 м), по команде судьи снаряжает один магазин шестью патронами, вставляет его в рукоятку пистолета. После команды «Огонь» (разворота мишеней на лицо, сигнала таймера) спортсмен достает оружие, снимает его с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит 6 выстрелов в мишень в течение 12 с.
5.2.14. Упражнение ПБ-14 
5.2.14.1. Стрельба скоростная со сменой магазинов.

5.2.14.2. Цель – мишени диаметром 30 см.
5.2.14.3. Дистанция – 10–15 м до мишеней. 

5.2.14.4. Количество мишеней – 5–6 шт. зачетных и одна контрольная. Мишени расположены симметрично для участников.

5.2.14.5. Задача – поразить свою группу мишеней быстрее соперника.

5.2.14.6. Количество выстрелов – неограниченно.

5.2.14.7. Положение для стрельбы – стоя.

5.2.14.8. Исходное положение – стойка, руки вдоль туловища, пистолет 
в кобуре, патронов в патроннике нет.

5.2.14.9. Распределение спортсменов осуществляется в соответствие 
с предварительной жеребьевкой. Система проведения соревнований: каждый 
с каждым, олимпийская система – с выбыванием и т. д.
5.2.14.10. Порядок выполнения: по звуковому сигналу спортсмен извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник и открывает огонь по зачетным мишеням в произвольном порядке. Контрольные мишени поражаются в последнюю очередь. Контрольные мишени располагаются рядом друг за другом и при поражении должны упасть внахлест таким образом, чтобы первая упавшая мишень оказалась под второй мишенью. Это свидетельствует о победе стрелка.

5.2.14.11. Победителем забега считается спортсмен, первым поразивший контрольную мишень. За победу спортсмен получает одно очко, за поражение – ноль очков. 

5.2.14.12. В случае возникновения спорной ситуации объявляется повторный забег сразу, без перерыва.

5.2.14.13. В случае поражения контрольной мишени раньше зачетной, спортсмену, допустившему ошибку, засчитывается поражение – 0 очков.

Победителем становится спортсмен, набравший большее количество очков.

5.3. Определение личных мест
5.3.1. Личные места определяются суммой очков в упражнении.

5.3.1.1. В случае равенства очков в упражнениях ПБ-1, ПБ-2, ПБ-3, ПБ-6, 
ПБ-9, ПБ-10, ПБ-12, ПБ-13 места определяются следующим образом:
а) с 1-е по 3-е место:

по наибольшему количеству очков в последней, предпоследней и т. д. серии упражнения (в упражнениях ПБ-2, ПБ-3);

по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении;

по наибольшему количеству внутренних десяток в упражнении;

по наименьшему удалению от центра худшей пробоины в последней мишени, предпоследней и т. д.
Если преимущество не выявлено, присуждается одно одинаковое место 
с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).
б) с 4-го места и далее:

по наибольшему количеству очков в последней, предпоследней и т. д. серии упражнения (в упражнениях ПБ-2, ПБ-3);

по наибольшему количеству 10, 9, 8 и т. д. в упражнении.

Если преимущество не выявлено, присуждается одно одинаковое место 
с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).

5.3.1.2. В случае равенства очков в упражнениях ПБ-4, ПБ-5, ПБ-7, ПБ-8
места определяются следующим образом:

 а) с 1-го по 3-е место определяются по результатам перестрелки последней серии упражнения. 

Перестрелка проводится до нарушения равенства, но не более трех раз, если 
в этом случае не удалось выявить победителя, то стрелкам присуждается одно одинаковое место с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).

б) с 4 места и далее:

по наибольшему количеству очков в последней, предпоследней и т. д. серии (из 3, 5, 6 или 8 выстрелов в соответствии с условиями выполнения упражнения);
по наибольшему числу 10, 9, 8 и т. д. в упражнении.
Если преимущество не выявлено, присуждается одно одинаковое место 
с соответствующим пропуском мест до следующего за ним по результату спортсмена (п. 1.20.8 настоящих Правил).

5.3.2. Положением о соревновании могут предусматриваться другие способы определения личных мест.

5.3.3. Подведение командного зачета регламентируется Положением 
о соревновании.
Приложение 1
ЗАЯВКА

от команды ________________________________________________________

на участие в _______________________________________________________

	№

п/п
	Фамилия, имя,

отчество
	Звание, специальное звание, должность, 

(министерство,

ведомство)
	Спортивный разряд
	Выполняемые упражнения, вид оружия
	Подпись и печать врача, о допуске 

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	


К участию в соревнованиях допускается __________ человек___________________________








             (подпись врача, печать мед. учреждения)

Представитель команды
_______________

          __________________________





(подпись)


      (звание, фамилия, имя, отчество)

Тренер команды*

_______________

          __________________________





(подпись)


         (звание, фамилия, имя, отчество)

Оружейный мастер*

_______________

          __________________________





(подпись)


         (звание, фамилия, имя, отчество)

Руководитель  

_______________

          __________________________





(подпись)


         (звание, фамилия, имя, отчество)

           М.П.

(гербовая печать)

* Примечание: заполняется при наличии. 

Приложение 2
МИШЕНИ
	Название мишени
	Рисунок и размеры

	Мишень № 1 (интерпол)

Общий размер бланка мишени (минимальный) – ширина 620 мм, высота 950 мм;

· размеры габаритов:
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	Габарит
	Ширина, мм
	Высота, мм
	

	внутренней десятки
	55,0 ± 0,2
	78,0 ± 0,2
	

	десятки
	100,0 ± 0,4
	150,0 ± 0,4
	

	девятки
	200,0 ± 0,6
	300,0 ± 0,6
	

	восьмерки
	300,0 ± 1,0
	450,0 ± 1,0
	

	семерки
	400,0 ± 1,0
	600,0 ± 1,0
	

	шестерки
	555,0 ± 1,0
	870,0 ± 1,0
	

	· толщина габаритных линий – 0,5–1,0 мм;
· в центре габаритной зоны внутренней десятки нанесены две линии, перекрещенные между собой и длиной 20 мм;
· достоинство габаритных зон (от шестерки до девятки) нанесено по вертикали и горизонтали цифрами, высота которых около 16 мм, ширина – 11 мм, а толщина около 0,5 мм.
	

	Мишень № 4 (грудная фигура с кругами)

Общий размер бланка мишени (минимальный)
· ширина 550 мм, высота – 550 мм;

· диаметр габаритных окружностей:

десятки – 100,0 ± 0,4 мм;

девятки – 200,0 ± 0,6 мм;

восьмерки – 300,0 ± 1,0 мм;

семерки – 400,0 ± 1,0 мм;

шестерки – 500,0 ± 1,0 мм;

пятерки – остальная часть мишени, за вычетом площади размером – 180 мм ( 
135 мм ( 2 (два прямоугольника в верхней части мишени);

· достоинство габаритных зон (от пятерки до десятки) нанесено по диагонали слева вверх направо цифрами, высота которых около 16 мм, ширина – 11 мм, а толщина около 0,5 мм;

· толщина габаритных линий – 0,5-1,0 мм.
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	Мишень № 3 (фигурная со смещенным центром)

Общий размер бланка мишени (минимальный) – ширина 460 мм, высота – 790 мм;

Размеры зон
Габарит
Ширина, мм
 Высота, мм.

десятки
100,0 ± 0,4
150,0 ± 0,4

девятки
200,0 ± 0,6
300,0 ± 0,6

восьмерки
300,0 ± 1,0
450,0 ± 1,0

семерки
400,0 ± 1,0
600,0 ± 1,0

Зоны » и 5 в верхней части фигуры и зона 5 в нижней части фигуры ограничиваются горизонтальными линиями, проведенными на расстоянии соответственно 350 и 420 мм от центра мишени;  

· толщина габаритных линий – 0,5-1,0 мм;
· нанесено по вертикали и горизонтали цифрами, высота которых около 16 мм, ширина – 11 мм, а толщина около 0,5 мм.
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	Мишень № 4 (спортивная)

Общий размер бланка мишени (минимальный) – 550 ( 550 мм;

· размер черного круга – 200 мм (по габариту семерки);

· диаметр габаритных окружностей:

внутренней десятки – 25,0 ± 0,2 мм;

десятки – 50,0 ± 0,2 мм;

девятки – 100 ± 0,4 мм;

восьмерки – 150,0 ± 0,6 мм;

семерки – 200,0 ± 1,0 мм;

шестерки – 250,0 ± 1,0 мм;

пятерки – 300,0 ± 1,0 мм;

четверки – 350,0 ± 1,0 мм;

тройки – 400,0 ± 1,0 мм;

двойки – 450,0 ± 1,0 мм;

единицы – 500,0 ± 1,0 мм;

· толщина габаритных линий – 0,2 – 0,5 мм.
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	Мишень № 5 (голова)

Общий размер бланка мишени (минимальный) – 240 ( 310 мм;

диаметры габаритных окружностей:

внутренней десятки – 25,0 ± 0,2 мм;

десятки – 50,0 ± 0,2 мм;

девятки – 100 ± 0,4 мм;

восьмерки – 150,0 ± 0,6 мм;

семерки – остальная часть мишени;

толщина габаритных линий – 0,2 – 0,5 мм.
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	Мишень № 6 (фигурная ростовая)

Общий размер бланка мишени (минимальный) – ширина 490 мм, высота –1700 мм.

Размеры зон

Габарит              Ширина в мм
Высотав мм.

десятки
100,0 ± 0,4
150,0 ± 0,4

девятки
200,0 ± 0,6
300,0 ± 0,6

восьмерки
300,0 ± 1,0
450,0 ± 1,0

семерки
400,0 ± 1,0
600,0 ± 1,0

с шестерки по двойку – по ширине увеличен. + 1,0 мишени по 75 мм вверх  и вниз

единица – остальная часть мишени                 .

– толщина габаритных линий – 0,5-1,0 мм;
– нанесено по вертикали и горизонтали цифрами, высота которых около 16 мм, ширина – 11 мм, а толщина около 0,5 мм.
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	Мишень № 7

(поясная фигура зеленого цвета)
Общий размер бланка мишени (минимальный) – ширина 600 мм, высота 1100 мм.
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Приложение 3

РАЗМЕРЫ ШАБЛОНА
	Калибр пули, мм
	Размеры, мм

	
	D
	d
	1

	Винтовка (автомат)
	5,45
	5,6
	+0,05
	4,5
	+0,00
	0,5 ± 0,05

	
	
	
	-0,00
	
	-0,05
	

	
	.223
	5,6
	+0,05
	4,5
	+0,00
	

	
	
	
	-0,00
	
	-0,05
	

	
	7,62
	8,0
	+0,05
	6,6
	+0,00
	

	
	
	
	-0,00
	
	-0,05
	

	
	.308
	8,0
	+0,05
	6,6
	+0,00
	

	
	
	
	-0,00
	
	-0,05
	

	
	8,0
	8,0
	+0,05
	6,6
	+0,00
	

	
	
	
	-0,00
	
	-0,05
	

	Пистолет

(револьвер)
	9,0
	9,65
	+0,05
	8,0
	+0,00

-0,05
	

	
	
	
	-0,00
	
	
	


Приложение 4
РАЗМЕРЫ ОГНЕВЫХ ПОЗИЦИЙ
	Вид оружия
	Минимальные размеры 
огневых позиций, м

	
	Ширина
	Глубина (длина)

	Снайперская винтовка
	1,25 – 1,6
	2,5

	Автомат
	1,25 – 1,6
	2,5

	Пистолет (револьвер)
	1,0
	1,5


