Упражнения для соревнований из пневматического оружия(март 2007) 
Упражнение 1, пневматический пистолет.
	Упражнение: среднее
Порядок выполнения: По звуковому сигналу стрелок поражает мишени M1,М2 двумя выстрелами каждую, находясь в пределах квадрата А. через нишу,  из зоны В поражает мишени Р1,Р2,Т1,Т2, из зоны С поражает мишени М3,М4,Р3,Р4.

	Тип счёта: Комсток

Мишени: 4 картонных классических мишеней, 3 штрафные мишени, 4 классических мини-поппера, 2 тарелки.
Возможное кол-во очков: 70
Минимальное кол-во выстрелов:  14.
Стартовая позиция: Стрелок стоит  расслабившись лицом к мишеням в квадрате А, касаясь хотя бы одной пяткой отметок на квадрате. Оружие заряжено.
Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам

	Примечание: 
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Упражнение 2, пневматический пистолет.
	Упражнение: короткое

Порядок выполнения: 

 По звуковому сигналу, находясь перед столом, стрелок поражает в произвольном порядке, мишени Р1-Р4 через над столом(Зона В), мишени Т1-Т5 из под стола(зона А).

	Тип счёта: Комсток

Мишени: 4 классических минипоппера, 5 тарелок
Возможное кол-во очков: 45

Минимальное кол-во выстрелов: 9

Стартовая позиция: Стоя, расслабившись, лицом к мишеням перед столом. Руки свободно висят вдоль туловища. Заряженный пистолет в кобуре, на предохранителе.
Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам 

	Примечание: 




[image: image2.png]



