
Упражнение 1. Хаос в DOOMe 

Тип боеприпаса: Картечь 
Упражнение среднее 
Тип счета комсток 
Дистанции 6-15 м (п. 2.1.3.1) 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, не покидая площадок, 
обозначенных штрафными линиями. Угол 
безопасности 180° 
 

Мишени: 4 мишени IPSC (AC) и 6 

металлических тарелок. Штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 10 (картечь) 

Возможное кол-во очков: 70 

Стартовая позиция:  Стрелок стоит касаясь 

пятками отметок внутри площадки лицом к 

мишеням. Заряженное ружьё (положение 2) 

удерживает двумя руками.  Ствол оружия  

направлен в сторону мишеней.  Приклад 

касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

Киллхаус в разработке 

  



 

Упражнение 2. U 

Тип боеприпаса: дробь 
Упражнение среднее 
Тип счета комсток 
Дистанции 10-15 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, видимости, не пересекая 
штрафные линии. Угол безопасности 180° 
 
 

Мишени: 8  металлических тарелок, 2 

поппера, штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 10 (дробь) 

Возможное кол-во очков: 50 

Стартовая позиция:  :  Стрелок стоит касаясь 

пятками отметок  А или B внутри площадки 

лицом к мишеням. Разряженное ружьё 

(положение 3) удерживает двумя руками. 

Ствол оружия направлен в сторону мишеней.  

Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 

 



 

Упражнение 3. Направление главного удара 

Тип боеприпаса: дробь 
Упражнение среднее 
Тип счета комсток 
Дистанции 10-15 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, видимости, не пересекая 
штрафные линии. Угол безопасности 180° 
 
 

Мишени: 8  металлических тарелок, 7 

попперов 

Минимальное кол-во выстрелов: 15 (дробь) 

Возможное кол-во очков: 75 

Стартовая позиция: :  Стрелок стоит касаясь 

пятками отметок внутри площадки лицом к 

мишеням, касаясь пятками отметок в зоне А. 

Заряженное ружьё (положение 1) удерживает 

двумя руками. Ствол оружия  направлен в 

сторону мишеней.  Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 

  



 

Упражнение 4. Онь 

Тип боеприпаса: дробь 
Упражнение короткое 
Тип счета комсток 
Дистанции 10-12 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, находясь «верхом» на бочке . Угол 
безопасности  отмечен вешками 
 

Мишени: 4  металлических тарелки, 4 

минипоппера, штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 8 (дробь) 

Возможное кол-во очков: 40 

Стартовая позиция:  Стрелок сидит на 

«верхом» на бочке, лицом к мишеням. 

Заряженное ружьё (положение 1) удерживает 

двумя руками.  Ствол оружия  направлен в 

сторону мишеней.  Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 

 

  



 

Упражнение 5. Ромашки спрятались 

Тип боеприпаса: Пуля 
Упражнение короткое 
Тип счета комсток 
Дистанции 8-20 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, не покидая площадки. . Угол 
безопасности  отмечен вешками. 
 
 

Мишени: 4 бумажных mini IPSC, 4 бумажных 

IPSC мишеней. Штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 8 (пуля) 

Возможное кол-во очков: 40 

Стартовая позиция:  Стрелок стоит на 

площадке, касаясь пятками отметок А или B 

лицом к мишеням. Заряженное ружьё 

(положение 2) удерживает двумя руками.  

Ствол оружия  направлен в сторону мишеней.  

Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 

 

  



 

Упражнение 6.  

 

Тип боеприпаса: Дробь 
Упражнение короткое 
Тип счета комсток 
Дистанции 10-15 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, не покидая площадки, 
обозначенных штрафными линиями. . Угол 
безопасности  отмечен вешками. 
 
 

Мишени: 1 поппер, 5 металлических тарелок, 

2 разбивающиеся тарелки. Штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 8 (дробь) 

Возможное кол-во очков: 40 

Стартовая позиция:  Стрелок стоит касаясь 

пятками отметок А или B внутри площадки  

лицом к мишеням. Заряженное ружьё 

(положение 1) удерживает двумя руками.  

Ствол оружия  направлен в сторону мишеней.  

Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 



 

  



 

Упражнение 7. Переправа 

 

Тип боеприпаса: Дробь 
Упражнение среднее 
Тип счета комсток 
Дистанции 10-15 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, не покидая площадок, 
обозначенных штрафными линиями. . Угол 
безопасности отмечен вешками 
 
 

Мишени: 5 попперов и 11 металлических 

тарелок. Штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 16 (дробь) 

Возможное кол-во очков: 80 

Стартовая позиция:  Стрелок стоит касаясь 

пяткамиотметок внутри площадки  А или B 

лицом к мишеням. Заряженное ружьё 

(положение 1) удерживает двумя руками.  

Ствол оружия  направлен в сторону мишеней.  

Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 

 

 

  



Упражнение 8. Мимо тещиного дома 

 

Тип боеприпаса: Дробь 
Упражнение Длинное 
Тип счета комсток 
Дистанции 6-15 м 
Процедура: Поразить мишени по мере 
видимости, не покидая площадок, 
обозначенных штрафными линиями.  Угол 
безопасности 180 ° 
 

Мишени: 4 минипопперов, 3 поппера, 18 

металлических тарелок. Штрафные мишени 

Минимальное кол-во выстрелов: 25 (дробь) 

Возможное кол-во очков: 125 

Стартовая позиция:  Стрелок стоит касаясь 

пятками отметок внутри площадки А или B 

лицом к мишеням. Заряженное ружьё 

(положение 1) удерживает двумя руками.  

Ствол оружия  направлен в сторону мишеней.  

Приклад касается бедра.  

Старт: звуковой сигнал 

Окончание упражнения: последний выстрел 

Штрафы: по действующим правилам ОСОО 
ФПСР 

 

 

 

 

 


